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Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die haufigste Todesursache in Europa. Die European
Society for Microcirculation (ESM) und die European Vascular Biology Organization (EVBO)
haben sich das Ziel gestellt, die experimentelle und klinische Herz-Kreislauf-Forschung zu
fordern. Wichtige Forschungsgebiete sind die Arteriosklerose als Ursache fir Herzinfarkt und
Schlaganfall, die GefalBneubildung und Durchblutungsstérungen der Mikrozirkulation bei
Gefalerkrankungen und Diabetes.

Vom 01.-05. Juli 2018 trafen sich fuhrende Experten und junge Herz-Kreislauf-Forscher aus
ganz Europa am Universitatsklinikum der TU Dresden. Die Tagung wurde von Prof. Henning
Morawietz vom Bereich Gefalkendothel/Mikrozirkulation der Medizinischen Klinik und
Poliklinik 11l am Universitatsklinikum und der Medizinischen Fakultat Carl Gustav Carus der
TU Dresden in Zusammenarbeit mit Prof. Richard Siow vom King’s College London
durchgefiihrt. Die TU Dresden und das King’s College London sind strategische Partner im
Rahmen des gemeinsamen TransCampus. Die erste europaische ESM/EVBO Summer
School wurde im Rahmen der Strategie zur Internationalisierung durch die TU Dresden
malfigeblich unterstiitzt. Der Prorektor fur Forschung der TU Dresden, Prof. Gerhard Rdédel,
begrifte herzlich die 30 Doktoranden und 20 eingeladenen Sprecher aus 12 europaischen
Landern in Dresden und stellte die exzellenten Forschungseinrichtungen und die
Internationalisierungsstrategie der TU Dresden vor. Prof. Richard Siow, Vice-Dean
(International) der Faculty of Life Sciences & Medicine am King’s College London, und Co-
Organisator der Summer School und Prof. Stefan R. Bornstein, TransCampus Dean und
Prodekan fur Entwicklung und Internationales der Medizinischen Fakultat Carl Gustav Carus
der TU Dresden, wirdigten die einzigartige und enge Zusammenarbeit zwischen der TU
Dresden und dem King’s College London im gemeinsamen TransCampus.

Der Schwerpunkt dieser erstmalig in Europa durchgefiihrten Summer School wurde von den
Organisatoren Prof. Morawietz und Prof. Siow auf die Férderung des wissenschaftlichen
Nachwuchses im Fachgebiet der Gefalforschung gelegt. Hochkaratige internationale
Sprecher aus GroRbritannien, den Niederlanden, der Schweiz, Polen und Deutschland mit
z.B. Beitragen der aktuellen und bisherigen Prasidenten beider Fachorganisationen, Prof.
Boy Houben aus Maastricht und Prof. Jozef Dulak aus Krakéw, und der Prasidentin der
British Microcirculation Society, Prof. Angela Shore aus Exeter, stellten den Studenten die
Grundlagen und neueste experimentelle und Kklinische Forschungsergebnisse auf den
Gebieten der Gefalibiologie und Mikrozirkulation vor. Wissenschaftliche Schwerpunkte
waren die Gefalneubildung und —differenzierung (Dr. Alina Klems aus Karlsruhe), der
Einfluss von Blutfluss auf nicht-kodierende RNA-Molektle und epigenetische Modifikationen
(Prof. Rainier A. Boon aus Amsterdam/Frankfurt), die Interaktion von Gefa3- und
Entzindungszellen (Prof. Jaap van Buul aus Amsterdam, Prof. Triantafyllos Chavakis aus
Dresden, Prof. Markus Sperandio aus Minchen) und der Einfluss von Blutfluss auf
microRNAs und von Alterungsprozessen auf anti-oxidative Signalwege (Prof. Richard Siow



aus London). Ein wichtiger Schwerpunkt der Summer School waren klinische Studien zur
Regulation der Mikrozirkulation in Patienten mit Diabetes und héherem Lebensalter (Prof.
Angela Shore aus Exeter, Prof. Boy Houben aus Maastricht, Prof. Henner Hanssen aus
Basel). Weitere wichtige Themen waren die endotheliale Homobostase (Dr. Graeme M.
Birdsey aus London), die Regulation von oxidativem Stress und anti-oxidativen
Schutzmechanismen in der Gefalkwand (Prof. Katrin Schréder aus Frankfurt, Prof. Jozef
Dulak aus Krakéw) und Modelle zum Einfluss von Entziindungsprozessen auf die
Gefalfunktion (Prof. Marta Czesnikiewicz-Guzik aus Glasgow/Krakow). Es wurden neueste
spannende Erkenntnisse zur Arteriosklerose-Entstehung (Prof. Esther Lutgens aus
Amsterdam/Minchen) sowie zum Einfluss des Fettgewebes (Prof. Charalambos Antoniades
aus Oxford) und von endothelialen Mikropartikeln (Prof. Fiona Wilkinson aus Manchester)
auf die Gefalifunktion vorgestellt. Alle Vortrage wurden im Anschluss insbesondere mit den
jungen Nachwuchswissenschaftlern sehr intensiv diskutiert.

Wahrend der Summer School konnten die Teilnehmer aktiv an drei Methodenkursen zur
Analyse von Gefalzellen unter Flussbedingungen, zur Kontraktilitdt von BlutgefalRen und zur
Analyse der GefaRfunktion in der Mikrozirkulation von Patienten teilnehmen. Diese
Methodenkurse wurden in Zusammenarbeit von namhaften Herstellern von Geraten zur
Gefalforschung (Imedos, ibidi, DMT und I&L Biosystems) und den Mitarbeitern des
Bereiches Gefaliendothel/Mikrozirkulation der Medizinischen Kilinik IIl der TU Dresden
durchgefuhrt. Zusatzlich konnten die Teilnehmer bei Flhrungen die
Forschungsmdglichkeiten in den DRESDEN-concept-Partnern des Dresdner Max-Planck-
Instituts fur molekulare Zellbiologie und Genetik und des Zentrums fur Regenerative
Therapien Dresden (CRTD) kennenlernen.

Die jungen Wissenschaftler aus ganz Europa, die teilweise erst am Beginn lhrer Promotion
standen, teilweise aber auch schon hochkaratige eigene Publikationen vorweisen konnten,
diskutierten im Rahmen von 2 Postersitzungen sehr aktiv gemeinsam mit den internationalen
Experten ihre Projekte und Ergebnisse. Wissenschaftliche Schwerpunkte der Posterbeitrage
waren u.a. molekulare Mechanismen der Regulation der Gefalfunktion durch lonenkanale
und Mediatoren des Blutdrucks sowie die Regeneration von Blutgefaflen. Auch
Mechanismen der Gefallneubildung, der Arteriosklerose-Entstehung und der Einfluss von
Entzindungs- und Gerinnungsprozessen, Diabetes mellitus und erhéhtem Lebensalter auf
die Gefalstruktur und —funktion wurden untersucht. Als protektiver Ansatz wurde z.B. der
Einfluss von erhdhter korperlicher Aktivitat auf die GefaRfunktion in der Mikrozirkulation
analysiert.

Der Funke der Begeisterung fur die wissenschaftliche Arbeit sprang vom ersten Tag an Uber.
Das Treffen mit Nachwuchswissenschaftlern und Experten aus ganz Europa wurde von allen
Teilnehmern als sehr inspirierend und bereichernd empfunden. Gemeinsame neue Projekte,
Kooperationen und Freundschaften zwischen den Teilnehmern aus allen Teilen Europas
wurden initiiert, Kontakte geknlpft und Adressen ausgetauscht.

Am letzten Tag wurde den jungen Wissenschaftlern Informationen zum erfolgreichen
Schreiben (Prof. Henning Morawietz aus Dresden) und Publizieren von wissenschaftlichen
Arbeiten durch die Editoren namhafter europaischer Fachjournale (Cardiovascular Research:
Prof. Tomasz Guzik aus Glasgow/Krakéw, Journal of Vascular Research: Prof. Ulrich Pohl
aus Minchen) gegeben. Die im Rahmen der Summer School vorgestellten Arbeiten sollen
auch in einem gemeinsamen Sonderheft der Fachzeitschrift Frontiers in Physiology publiziert
werden. Prof. Jeremy Pearson, King’s College London und Associate Medical Director der
British Heart Foundation, gab den jungen Wissenschaftlern wichtige Hinweise zum
erfolgreichen Schreiben von Forschungsantragen.

Zum Abschluss wurden die Gewinner von Reisestipendien der British Microcirculation
Society (Nele Warmke aus Leeds), der Gesellschaft fir Mikrozirkulation und vaskulare
Biologie (Anastasia Shvetsova aus Moskau/Mannheim, Anna Strano aus Frankfurt, Juliane



Rieger aus Berlin, Katrin Kalies aus Hannover und Kristin Kraker aus Berlin) und von 3
Posterpreisen (Claudia Al-Mardini aus Amsterdam, Janina Wittig aus Frankfurt und Sandro
Satta aus Manchester) ausgezeichnet.

Zusammenfassend war die 1% ESM/EVBO Summer School in Dresden mit ausgezeichnetem
wissenschaftlichem Programm, gelungener Organisation und bestem Sommerwetter ein
voller Erfolg! Das Konzept der Summer School wurde von den Teilnehmern als sehr
interessant und abwechslungsreich eingeschatzt. Neben der aktiven wissenschaftlichen
Arbeit hatten die Teilnehmer am Abend auch Gelegenheit, die Stadt Dresden und im
Rahmen einer gemeinsamen Exkursion die Sachsische Schweiz kennenzulernen. Die TU
Dresden als wichtiger Standort der Herz-Kreislauf-Forschung und die enge Zusammenarbeit
mit dem King’s College London im Rahmen des TransCampus wurde durch die 1%
ESM/EVBO Summer School europaweit nachhaltig in den Blickpunkt gertckt.

Vielen Dank an die Mitarbeiter des Bereiches Gefaliendothel/Mikrozirkulation und des
Universitatsklinikums fir die sehr gute Organisation und den beteiligten Mitarbeitern im
Rahmen der Forderung durch die Strategie zur Internationalisierung der TU Dresden, den
DRESDEN-concept-Partnern und den an den Methodenkursen beteiligten Firmen fir die
ausgezeichnete Unterstitzung!

Das komplette Programm kann gern unter https://www.uniklinikum-dresden.de/medmiz/ESM-
EVBO-Summer-School eingesehen werden.
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