So erreichen Sie uns

Die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter des
Sozialdienstes begleiten Sie und Ihre Angehorigen bei
psychosozialen Problemlagen und Fragen bzgl. der
nachstationaren Versorgung.

Bitte wenden Sie sich telefonisch oder personlich an
uns. Die fur Sie zustandigen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter erfragen Sie bitte Uber die Station oder
Uber die Telefonzentrale unter der 0351 458-0.

Weitere Informationen kénnen Sie unserer Internet-
seite entnehmen: www.uniklinikum-dresden.de.

Anfahrt mit PKW

An der Haupteinfahrt Fiedlerstral3e steht Ihnen unser
Parkhaus zur Verfugung. Das Parken auf dem Gelande
und im Parkhaus ist kostenpflichtig (mit
Behindertenpark-ausweis kostenfrei).

Offentlicher Personennahverkehr

Sie erreichen uns mit den StraRenbahnlinien

6 oder 12 (Haltestelle Augsburger Str. /
Universitatsklinikum) sowie mit den Buslinien 62
(Haltestelle Johannstadt) und 64 (Haltestelle
Universitatsklinikum, direkt im Klinikgelande).
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Unsere
Leistungen

Durch plétzlich eintretende oder schwerwiegende
Erkrankungen verandert sich das alltagliche Leben
zum Teil gravierend. Schnell stellt sich im Krankenhaus
die Frage: Wie soll es weitergehen? Neben
medizinischen und pflegerischen Fragen werden auch
psychosoziale Krankheitsfolgen, wie zum Beispiel die
Auswirkungen auf die persénliche Lebenssituation, die
Partnerschaft, das Familiensystem oder die
Arbeitsstelle und das Einkommen als zusatzliche
Belastungen erlebt.

Wir beraten Sie, wie die Veranderungen in Ihr soziales
Umfeld integriert werden konnen. Wir unterstutzen
Sie und Ihre Angehdrigen dabei, in dieser Situation
handlungsfahig zu bleiben.

Gemeinsam mit lhnen bauen wir Briicken zu einer
stabilen Versorgung nach dem Krankenhausaufenthalt
und im Krankheitsverlauf. Wir beziehen lhre
individuellen sozialen Ressourcen und ortlichen
Gegebenheiten mit ein.

Im interdisziplinaren Team hat der Sozialdienst lhre
nachstationare Versorgung und die psychosoziale
Begleitung im Blick.
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Beratung - Information - Unterstiitzung

I Bedarfserhebung der individuellen psychosozialen
Lebenslagen und Belastungssituationen

I Beratung zu sozialrechtlichen Ansprichen und
Versorgungsmoglichkeiten sowie versicherungs- und
arbeitsrechtlichen Bestimmungen (z. B. Rentenrecht,
Kranken- und Pflegeversicherung, Schwer-
behindertenrecht, berufliche Wiedereingliederung,
Teilhabeleistungen, materielle Notlagen)

I Psychosoziale Begleitung von Patienten und
Angehdrigen (z. B. zur Aktivierung familiarer und
sozialer Ressourcen, zur Krankheitsverarbeitung,
zur Begleitung im Krankheitsverlauf, in akuten
Krisen, in lebenszeitbegrenzenden palliativen
Situationen)

I Aufklarung zu Fragen der Vorsorge (z. B.
Vorsorgevollmacht, Patientenverfugung und
Betreuungsverfigung)

I Vermittlung und Initiierung von Hilfen in der
hauslichen Versorgung (z. B. Leistungen aus der
Kranken- und Pflegeversicherung, Hilfsmittel,
Pflegedienste, Homecare- Versorger,
lebenspraktische Hilfen)

I Einleitung von Rehabilitationsmalinahmen (z. B.
Frahrehabilitation, Anschlussheilbehandlung,
Kinderrehabilitation, geriatrische Rehabilitation,
onkologische Rehabilitation)

I Unterstitzung bei der Suche von stationaren
Versorgungseinrichtungen (z. B. Kurzzeitpflege,
Pflegeheim, Intensivpflege, Hospiz)

I Information und Vermittlung von Beratungsstellen
und Selbsthilfegruppen (z. B. Tumor-
beratungsstellen, Seniorenberatung)



