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Was ist spezialisierte ambulante
Palliativversorgung?

Das Angebot der spezialisierten ambulanten Palliativ-
versorgung richtet sich an Patienten im fortgeschrittenen
Stadium einer unheilbaren Erkrankung. Dem Patienten
soll durch diese spezialisierte Versorgung, unter Einbe-
ziehung seiner Bezugspersonen und ambulanter Partner
(Hausarzt, Pflegedienst, ambulanter Hospizdienst, u.a.)
eine Versorgung im gewohnten hauslichen Umfeld
ermoglicht werden.

Die individuelle Versorgung wird bei Hausbesuchen und
telefonischen Kontakten mit den Mitarbeitern des
Briickenteams abgesprochen und durchgefuhrt.

Dieses Angebot besteht rund um die Uhr.

Wer ist das Team?

Das ,Briickenteam” des Universitatsklinikums Dresden
besteht aus erfahrenen Arzten, Krankenpflegepersonal,
Sozialarbeitern und Seelsorgern, die eine spezielle
Weiterbildung in der Palliativversorgung haben.

Verordnung/Kosten

Alle gesetzlichen Krankenkassen Ubernehmen auf
Grundlage der gesetzlichen Regelung zur spezialisierten
ambulanten Palliativversorgung (§37b SGB V) nach
Prifung des Anspruches die Finanzierung. Hierzu ist eine
Verordnung (Muster 63) notwendig, die vom Haus- oder
Facharzt ausgestellt wird. Kurzzeitig kénnen dies auch
Krankenhausarzte ibernehmen.

Bei Fragen zur Verordnung kdnnen Sie mit uns Kontakt
aufnehmen.

Was umfasst die spezialisierte ambulante
Palliativversorgung?

m Erfassung der aktuellen Symptome, Durchfiihrung von
lindernden Therapien, u.a. Schmerztherapie

B Ermittlung der Winsche und Bedurfnisse

m Starkung der Ressourcen des Patienten und seiner
Bezugspersonen — Unterstlitzung der Selbststéandigkeit

m Unterstlitzung und Anleitung der Patienten und
Bezugspersonen

m Bereitschaft rund um die Uhr fur Notfalle und Krisen

m Psychosoziale und seelsorgerliche Begleitung des
Patienten und seiner Bezugspersonen

m Koordination der Betreuung mit allen an der
Patientenversorgung Beteiligten, Organisation
regelmaBiger Fallbesprechungen

Kooperationen

Die Arbeit der spezialisierten ambulanten Palliativ-
versorgung ist von integrativer Zusammenarbeit gepragt.
Deshalb werden alle ambulanten Partner, die bereits in die
Behandlung involviert sind, auf Wunsch des Patienten mit
einbezogen.

Feste Kooperationen bestehen mit:

m der Palliativstation des UniversitatsPalliativCentrums

® dem UniversitatsSchmerzCentrum (USC)

® dem UniversitatsKrebsCentrum (UCC)

B den ambulanten Hospizdiensten in Dresden

Kontaktaufnahme
Patienten kénnen sich selbst oder tUber ihre Bezugs-
personen mit dem Briickenteam direkt in Verbindung

setzen.

Haus- und Facharzte oder andere ambulante Partner
koénnen ebenfalls Kontakt aufnehmen.

Patienten, die im Krankenhaus behandelt werden,

erhalten Uber den Kliniksozialdienst oder den Stationsarzt
Kontakt zum Brlckenteam.

Versorgungsgebiet

Wir versorgen Patienten im Stadtgebiet Dresden.



