Praktisches Jahr am Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie

und Psychot]

nerapie

Allgemeine Informationen

Aufgaben-und
Behandlungsspektrum

Zu den Aufgabenbereichen/Angeboten im stationdren und teilstationiren
Bereich der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie zahlen
die Durchfiihrung von Erstgesprachen zur Diagnostik und Motivation fir
eine stationdre oder teilstationdre Therapie, koérperliche Untersuchungen
mit Differenzialdiagnostik (besonders bei Patienten mit unklaren
korperlichen Befunden), das Durchfiihren von medizinischen Visiten (nach
Einarbeitung und unter Anleitung), das Kennenlernen von Teamarbeit in
einem psychotherapeutischen Setting, die Teilnahme an/das Verfolgen von
verschiedenen Psychotherapiemethoden mit regelmaRiger Auswertung und
die Teilnahme an regelmafigen Team- und Fokuskonferenzen. Sie lernen im
Patientenkontakt eigene Beobachtungen einzubringen, diese mit einer
Theorie zu unterlegen und an die Patienten zu vermitteln. Sie nehmen an
den regelmaRigen oberarztlichen und Chef-Visiten teil.

Versorgungsstufe; Maximalversorgung, 90 Betten sowie 30 tagesklinische Platze
Bettenzahl

Lage/Haus Haus 25

Ansprechpartner

PJ-Beauftragte (Mail/Tel.)

Prof. Dr. Andrea Pfennig
Andrea.Pfennig@uniklinikum-dresden.de

organisatorischer
Ansprechpartner (Mail/Tel.)

Cornelia Jahnig
Cornelia.Jdhnig@uniklinikum-dresden.de

Ablauf

Tatigkeitsfelder

Sie begleiten arztliche und psychologische Therapeuten sowie das Pflege-
und Erzieherteam bei Co-Therapien (Ergo- und Physiotherapie,
Reittherapie, Korpertherapie). AuRerdem bekommen Sie Einblick in die
Arbeit der Jugendhilfe und hospitieren bei Hausbesuchen der
Sozialarbeiter.

Arbeitszeit (Beginn, Ende)

07:30-16:30 Uhr

Rotationsmoglichkeit

Folgende Schwerpunktstationen/Settings sind vorhanden: geschiitzte
Station (PSY-S1), Schwerpunkt Psychotherapie (PSY-S2), Schwerpunkt Sucht
(PSY-S3), Schwerpunkt affektive Storungen (PSY-S4),
Gerontopsychiatrie/Akutgeriatrie (MK3-S1) sowie die Tagesklinik
(diagnosetibergreifend). Je nach Wunsch kdnnen die gesamten vier Monate
auf einer Station oder geteilt auf zwei Stationen absolviert werden.
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Bereitschaftsdienst

Die Teilnahme an Vordergrundbereitschaftsdiensten ist moglich.

Zwischen-/Abschluss-
gesprach

Zwischen- und Abschlussgesprache finden mit den jeweilig zustandigen
Oberarzten der Abteilungen statt.

Angebotene Lehrformen

Lehrvisite

Einmal pro Woche finden Chef-bzw. Oberarztvisiten sowie Kurven- und
Gruppenvisiten statt.

klinische Fallvorstellung

Eine klinische Fallvorstellung ist im Rahmen der donnerstags Weiterbildung
moglich.

Versorgung eigener
Patienten

Die Versorgung eigener Patienten ist moglich, inkl. Aufnahmegesprach,
Anamneseerhebung inkl. Diagnosestellung, Therapieentscheidung-und
Durchfiihrung unter Anleitung des Station- bzw. Oberarztes.

Fort-/Weiterbildungen

Die Teilnahme an der Assistentenweiterbildung ist wochentlich dienstags
zwischen 16:00 — 17:00 Uhr moglich. AuRerdem ist mittwochs zwischen
16:00-17:00 Uhr eine klinische Weiterbildung vorgesehen.

Stipendium

Hohe

400 Euro / Monat
300 Euro / Monat fir Baf6G-Empfanger

Organisatorisches

Dienstkleidung

Dienstkleidung (Hosen, Polo-Shirt, Kittel) kann an den Wascheautomaten
entnommen werden. AuBerdem gibt es die Moglichkeit zur personlichen
Abholung von Wische im Haus 12, Offnungszeiten:

Montag-Freitag: 06:30 - 08:30 Uhr und 11:00 - 15:00 Uhr

Bitte Mitarbeiterausweis mitbringen!

Verpflegung

Unterstlitzung erhalten Sie durch Essensmarken in Héhe von 4€ pro Tag.
Diese finden Sie zu Beginn des PJ in der BegriiRungsmappe. Einldsbar sind
sie im Mitarbeiterrestaurant Caruso.

Fachbibliothek

SLUB Zweigbibliothek Medizin
FiedlerstralRe 27, Haus 40
Eine Fachbibliothek ist im Haus 21 vorhanden.

Internetrecherche

Auf allen Stationen des UKD ist die Internetrecherche nach Anmeldung
moglich. Den Antrag finden Sie zu Beginn in der BegriRungsmappe.

Orbis-Zugang

Auf allen Stationen des UKD ist der Zugriff auf ORBIS und den integrierten
Befundserver moglich. Den Antrag finden Sie zu Beginn in der
Begriiungsmappe.

raumliche Gegebenheiten
flir PJ'ler

Innerhalb der Arztzimmer werden ein Schreibtisch sowie verschiedene
Ablagemoglichkeiten fiir die PJ’ler zur Verfligung gestellt. AuBerdem erhalt
jeder PJ-Student einen Spind.
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weiterfilhrende Angebote

Kinderbetreuung

Carus Korbchen:

Es besteht die Moglichkeit der kurzzeitigen Kinderbetreuung im Notfall.
Monatlich stehen Ihnen bis zu finf kostenlose Betreuungsstunden durch
den ,,Babysitterservice Kriimel” zu. Dafiir gibt es einen Raum fir die
Kinderbetreuung am UKD (Haus 70). Die Voraussetzung fir die
Inanspruchnahme ist das Vorhandensein der Carus Campus Card.

flexible Arbeitszeiten

Es ist eine Ableistung des PJ in Teilzeit mit 50% oder 75% moglich. Die
Dauer des PJ verlangert sich dementsprechend.
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