
Hochschulmedizin Dresden. Werde Teil unseres Erfolgs.

5. ONKOLOGISCHER PFLEGEFACHTAG 
AM UNIVERSITÄTSKLINIKUM 
CARL GUSTAV CARUS DRESDEN

Ernährung während und nach 
einer onkologischen Therapie

25. Oktober 2023

https://t1p.de/o78si
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Carus Akademie am 
Universitätsklinikum 
Carl Gustav Carus 
Dresden

Institut und Poliklinik 
für Arbeits- und Sozialmedizin, 
Klinisches Krebsregister Dresden, 
Lehr- und Forschungsbereich 
Allgemeinmedizin

Februar 2023

ORGANISATION

LEITUNG DER VERANSTALTUNG
Direktion Krankenpfl ege in Zusammenarbeit 
mit der Direktion Personal, Aus- und Weiterbildung 
des Universitätsklinikums Carl Gustav Carus an der TU Dresden

Vertretende Ansprechpartner
Roman Schmädig, M.Sc. Pfl egewissenschaftler, UKD
Boscij Scheede, Kursleiter Fachweiterbildung Onkologie, 
Carus Akademie

FORTBILDUNGSPUNKTE
4 Punkte RbP

ANMELDESCHLUSS
20.10.2023, danach auf Anfrage

ORGANISATION
Boscij Scheede
Direktion Personal, Aus- und Weiterbildung
Carus Akademie am Universitätsklinikum 
Carl Gustav Carus Dresden
Tel: 0351 458-4657
boscij.scheede@ukdd.de

ANMELDUNG
Die Anmeldung erfolgt über den Fortbil-
dungsbereich der Carus Akademie. Bitte 
beachten Sie die Anmeldung für interne 
und externe Teilnehmer*innen. 

TEILNAHMEGEBÜHR
100,00€, die Rechnungslegung erfolgt nach der Veranstaltung. 
Beachten Sie bitte, dass nur eine begrenzte Platzkapazität zur 
Verfügung steht. Die Berücksichtigung der Registrierung erfolgt 
deshalb nach der Reihenfolge der Anmeldung.

Carus Akademie
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
an der TU Dresden AöR
Konferenzraum Haus 19 (1.158/9)
Fiedlerstraße 74
01307 Dresden

Telefon: 0351 458-3439 
Telefax: 0351 458-5761
Internet: www.ukdd.de/carusakademie
E-Mail: carusakademie@ukdd.de

SO FINDEN SIE UNS

goto.ukdd.de/P56kHZK4



11:30 – 12:00 Freiwilliger Verzicht auf Essen 
   und Trinken (FVET) in der 
   Palliativversorgung

   Stephanie Krüger
   Gesundheits- und Krankenpfl egerin 
   Palliativstation
   Kursleitung Bereich Palliativ Care

12:10 – 12:40 Empfehlungen der S3 Leitlinie 
   Komplementärmedizin in der 
   Behandlung von onkologischen 
   Patient*innen zu biologischen 
   Therapien

   Anke Mütherig, Dipl.–Med.
   Medizinische Klinik 1
   Universitätsklinikum Dresden

12:50 – 13:00 Abschluss

09:00 – 09:10 Eröffnung

   Pfl egedirektorin Jana Luntz, Dipl. – PGW
   Universitätsklinikum Dresden

09:10 – 09:40 Mangelernährung und ernährungs-
   physiologische Konsequenzen

   Tessa Rehberg
   Diplom-Oecotrophologin

09:50 – 10:20 Strukturiertes Ernährungsscreening 
   und -assessment in der stationären 
   onkologischen Behandlung

   Dr. med. Tina Thomas
   Medizinischen Klinik 1
   Universitätsklinikum Dresden

10:30 – 11:00 Verhinderung von und Umgang mit
   Therapienebenwirkungen (z. B. nach 
   Entfernung von Verdauungsorganen)

   Diätberaterin der
   Service GmbH
   Universitätsklinikum Dresden

11:00 – 11:30 Pause

PROGRAMM

Liebe Interessierte aus der ambulanten und stationären 
onkologischen Pfl egepraxis,

Das Thema Ernährung ist in aller Munde und nie war das 
Bewusstsein für deren Auswirkung auf Krankheit und Genesung 
so stark wie heute. Für Menschen, die eine onkologische Therapie 
erhalten, wird die Ernährung oft zu einem zentralen Problem und 
kann den Therapieerfolg maßgeblich beeinfl ussen. Daher bietet 
sie einen wichtigen Beitrag für Patient*innen zu deren eigener 
Genesung.

In diesem Zusammenhang kursieren viele Gerüchte und Halb-
wahrheiten rund um spezielle Diäten und Nahrungsergänzungs-
mittel. Viele Patient*innen wünschen sich bei solch einem Infor-
mationsüberangebot Orientierung und Beratung oder benötigen 
sogar eine komplette Ernährungsumstellung nach Organverän-
derungen. Und wie ist eigentlich der aktuelle wissenschaftliche 
Stand zum Thema Ernährung und Krebs?

Diese und weitere Themen möchten wir am onkologischen Pfl e-
gefachtag mit Ihnen zusammen beleuchten und laden Sie unter 
neuem Namen, aber in bewährter Weise, recht herzlich dazu ein. 
Nach drei Jahren Video-Konferenzen und Online-Schulungen 
möchten wir den persönlichen Austausch und die Diskussion 
wieder mehr fördern, weshalb die Veranstaltung ausschließlich 
in Präsenz stattfi ndet.

Wir freuen uns auf Sie!

Jana Luntz, Dipl.-PGW Roman Schmädig, M.Sc. 
Pfl egedirektorin  Gesundheits- und 
    Pfl egewissenschaft

Boscij Scheede
Kursleitung Fachweiter-
bildung Onkologie

GRUSSWORT


