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Liebe Interessierte aus der ambulanten und stationaren
onkologischen Pflegepraxis,

Das Thema Ernadhrung ist in aller Munde und nie war das
Bewusstsein fiir deren Auswirkung auf Krankheit und Genesung
so stark wie heute. Fiir Menschen, die eine onkologische Therapie
erhalten, wird die Erndhrung oft zu einem zentralen Problem und
kann den Therapieerfolg maBgeblich beeinflussen. Daher bietet
sie einen wichtigen Beitrag fur Patient*innen zu deren eigener
Genesung.

In diesem Zusammenhang kursieren viele Geriichte und Halb-
wahrheiten rund um spezielle Didten und Nahrungserganzungs-
mittel. Viele Patient*innen wiinschen sich bei solch einem Infor-
mationsilberangebot Orientierung und Beratung oder bendtigen
sogar eine komplette Erndhrungsumstellung nach Organveran-
derungen. Und wie ist eigentlich der aktuelle wissenschaftliche
Stand zum Thema Erndhrung und Krebs?

Diese und weitere Themen mdchten wir am onkologischen Pfle-
gefachtag mit Ihnen zusammen beleuchten und laden Sie unter
neuem Namen, aber in bewahrter Weise, recht herzlich dazu ein.
Nach drei Jahren Video-Konferenzen und Online-Schulungen
mochten wir den persénlichen Austausch und die Diskussion
wieder mehr fordern, weshalb die Veranstaltung ausschlieBlich
in Prdsenz stattfindet.

Wir freuen uns auf Sie!

Jana Luntz, Dipl.-PGW
Pflegedirektorin

Roman Schmadig, M.Sc.
Gesundheits- und
Pflegewissenschaft

Boscij Scheede
Kursleitung Fachweiter-
bildung Onkologie

09:00-09:10

09:10 - 09:40

09:50 - 10:20

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

Er6ffnung 11:30 - 12:00
Pflegedirektorin Jana Luntz, Dipl. — PGW
Universitatsklinikum Dresden

Mangelernahrung und ernahrungs-
physiologische Konsequenzen

Tessa Rehberg
Diplom-Oecotrophologin 12:10 - 12:40
Strukturiertes Ernahrungsscreening

und -assessment in der stationaren

onkologischen Behandlung

Dr. med. Tina Thomas

Medizinischen Klinik 1
Universitatsklinikum Dresden
Verhinderung von und Umgang mit 12:50 - 13:00
Therapienebenwirkungen (z. B. nach

Entfernung von Verdauungsorganen)

Diatberaterin der
Service GmbH

Universitatsklinikum Dresden

Pause

Freiwilliger Verzicht auf Essen
und Trinken (FVET) in der
Palliativversorgung

Stephanie Kriiger

Gesundheits- und Krankenpflegerin
Palliativstation

Kursleitung Bereich Palliativ Care

Empfehlungen der S3 Leitlinie
Komplementarmedizin in der
Behandlung von onkologischen
Patient*innen zu biologischen
Therapien

Anke Miitherig, Dipl.—Med.
Medizinische Klinik 1

Universitatsklinikum Dresden

Abschluss



