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LEITUNG DER VERANSTALTUNG
Tanja Dreischer, B.A.
Case Managerin (dgcc)
Carus Akademie am Universitätsklinikum 
Carl Gustav Carus Dresden

 0351 458-2094
 tanja.dreischer@uniklinikum-dresden.de

FORTBILDUNGSPUNKTE 
6 Punkte (nach RbP)

ANMELDESCHLUSS
18.12.2015

ORGANISATION UND ANMELDUNG
Kathrin Hildebrandt, B.A.
Carus Akademie am Universitätsklinikum 
Carl Gustav Carus Dresden

 0351 458-5175
 0351 458-5761
 kathrin.hildebrandt@uniklinikum-dresden.de

TEILNAHMEGEBÜHR*
Teilnahmegebühr  90,00 €
Frühbucherpreis bis 06.11.2015 75,00 €
Mitarbeiter/-innen UKD  35,00 €

Getränke und ein kleiner Imbiss sind inklusive.

BITTE ÜBERWEISEN SIE DIE TEILNAHMEGEBÜHR AN
Empfänger: Carl Gustav Carus Management GmbH
Kreditinstitut: Deutsche Kreditbank AG
IBAN: DE71 1203 0000 0011 2483 33
BIC: BYLADEM1001
Verwendungszweck:  Symposium 08.01.2016 sowie den Namen der 

Einrichtung und des Teilnehmers

Beachten Sie bitte, dass nur eine begrenzte Platzkapazität zur Verfügung 
steht. Die Berücksichtigung der Registrierung erfolgt deshalb nach der 
Reihenfolge der Anmeldung.

Für die vertragliche und fi nanzielle Abwicklung zeichnet verantwortlich: 
Carl Gustav Carus Management GmbH. Mehr Informationen fi nden Sie 
online unter: www.carus-management.de

08.01.2016

Symposium 
Spannende Pfl ege

Carus Akademie
am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Haus 100
Alemannenstraße 14
01309 Dresden

Telefon: 0351 458-5175 
Telefax: 0351 458-5761
Internet: www.uniklinikum-dresden.de/carusakademie
E-Mail: carusakademie@uniklinikum-dresden.de

SO FINDEN SIE UNSORGANISATION

* E ine Rückzahlung der Teilnahmegebühr bei Nichterscheinen ist aus organisatorischen Gründen nicht möglich, Ersatzteilnehmer/-innen werden aber gern akzeptiert. Wir behalten uns vor, die Veranstaltung aus wirtschaftlichen oder organi-
satorischen



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Sehr geehrte Interessierte aus der Pfl egepraxis,

inzwischen sind fast drei Jahre seit dem ersten Teil des Symposi-
ums „Spannende Pfl ege“ vergangen - umso mehr freuen wir uns 
deshalb, dass wir nun zu dem von Vielen schon lange erwarteten 
zweiten Teil einladen können.
Wie schon bei der letzten Veranstaltung werden Einblicke in eher 

„unbekanntere“ und spannende Methoden gegeben, die die pfl e-
gerische Praxis beleben und einen festen Platz in der Versorgung 
der Patienten/-innen und Bewohner/-innen verdient haben.

Beginnen werden wir den Tag mit Vorträgen, die praxisnah einige 
Konzepte und Methoden vorstellen und auf diese Weise schon 
bestens auf den zweiten Teil des Symposiums einstimmen.
Denn entsprechend der vielen Rückmeldungen des letzten Sym-
posiums, werden wir nachmittags Workshops anbieten, bei denen 
Sie sich intensiver mit den Methoden auseinandersetzen und vor 
allem erste eigene Erfahrungen sammeln können.
Wenngleich wir nicht garantieren können, dass jede/r 
Teilnehmer/-in seine „Wunsch-Workshops“ auch belegen kann, 
sind wir uns sicher, dass für jeden an dieser Thematik Interes-
sierten etwas Neues und Spannendes dabei sein wird - und 
zumindest ein“Wunschworkshop“ auch erfüllt wird.

Wir würden uns freuen, wenn Sie gemeinsam mit uns das neue 
Jahr spannend beginnen und sich von den Dozenten/-innen und 
den vorgestellten Methoden begeistern lassen.

VORTRÄGE 09:00 - 12:45 UHR

09:00 Uhr
Eröffnung - Was ist hier spannend?
Tanja Dreischer, B.A.
Case Managerin (dgcc)
Carus Akademie am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

09:15 - 10:00 Uhr
Honig - vielfältig einsetzbar 
Maria Wunderlich
Gesundheits- und Krankenpfl egerin, Praxisanleiterin 
Asklepios Orthopädische Klinik Hohwald

10:00 - 10:30 Uhr
Aromatherapie und Psyche
Doris Trepmann
Apothekerin
Lavendelapotheke Dresden

10:30 - 11:00 Uhr
Pause

11:00 - 11:30 Uhr
Transkulturelle Pfl ege - was bedeutet das für die Praxis?
Kati Freudenberg
Gesundheits- und Krankenpfl egerin, Praxisanleiterin
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus an der TU Dresden

11:30 - 12:00 Uhr
Voller Ressourcenkoffer - oder leerer?
Ressourcenarbeit für Helfer/-innen und Patienten/-innen
Annett Walter
Dipl. Psychologin
Freiberufl iche Dozentin

12:00 - 12:45 Uhr
Basale Stimulation in der ambulanten Praxis - Impulse für die 
Pfl ege
Britta Hoentzsch
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerin/Praxisbegleiterin für Basale 
Stimulation in der Pfl ege
Freiberufl iche Dozentin

12:45 - 13:30 Uhr
Pause

WORKSHOPS 13:30 - 14:30 BZW. 15:00 - 16:00 UHR

A)  Berühren heißt Begegnen - Die rhythmischen Einreibungen in 
der Pfl ege
Michaela Schnur
Gesundheits- und Krankenpfl egerin/Expertin für Anthroposophische 
Pfl ege/
Ausbilderin für Rhythmische Einreibungen nach Wegman/Hauschka

B)  Da entwickelt sich was... komplementäre Pfl ege mit Wickeln 
und Aufl agen
Dorit Seipelt
Gesundheits- und Krankenpfl egerin/Fachfrau und Kursleiterin für 
Wickel und Aufl agen/ärztlich geprüfte Aromapraktikerin

C)  Aromapfl ege - praktisch erleben
Doris Trepmann
Apothekerin
Lavendelapotheke Dresden

D)  Voller Ressourcenkoffer - oder leerer?
Annett Walter
Dipl. Psychologin
Freiberufl iche Dozentin

E)  Einsatzmöglichkeiten von Honig - schon gewußt?!
Maria Wunderlich
Gesundheits- und Krankenpfl egerin/Praxisanleiterin
Asklepios Orthopädische Klinik Hohwald

Alle angebotenen Workshops fi nden jeweils von 13:30 - 14:30 Uhr 
bzw. von 15:00 - 16:00 Uhr statt.

14:30 - 15:00 Uhr
Pause

16:00 Uhr Abschluss
Tanja Dreischer, B.A.
Case Managerin (dgcc)
Carus Akademie am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
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