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Umgang mit Geruchsbhelastigungen in
der Versorgungsforschung:

Patient reported-outcomes zur Abschatzung des Belastungs-
und Belastigungspotentials

Jasmin Kadel, Dr. Anja Zscheppang - Forschungsverbund Public Health Sachsen am Zentrum fur Evidenzbasierte Gesundheitsversorgung

Unterschiede zwischen Belasteten und Nichtbelasteten
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Diskussion

Methoden Ergebnis

— 72% der Befragten fuhlen sich vom Bohmischen Evidenzbasierter Nachweis

Nebel ziemlich oder stark gestort

Reprasentative, quantitative, postalische

Bevolkerungsbefragung — Belastung des Gesundheitszustandes der

— 77% geben an, dass dieser ihren ansassigen Bevolkerung ist durch Geruche

Gesundheitszustand beeintrachtigt

— Im Erzgebirge (besonders von
Geruchsereignissen belastete Gemeinden) und

Techechien — Bestehende Handlungsbedarfe in der Versorgung

— Je starker sich Menschen von den Geruchen
gestort fuhlen, desto signifikant (p<,001) haufiger
leiden sie unter allen erfragten Symptomen
(Husten, Kurzatmigkeit, Keuchen, tranende und
brennende Augen, Brechreiz, Erbrechen,
Durchfall, Kopfschmerzen,
Schlappheit/Mudigkeit, Schwindelgefuhl)

— Grol3e Bedeutung der Beeintrachtigungen des
Gesundheitszustandes der Bevolkerung durch
Gerlche und Luftschadstoffe

— Stichprobe: 25% der Population uber
Einwohnermeldeamter

— Stichprobenverfahren: einfache Zufallsauswahl
— Rucklauf: n=1.875 (51%)

— Abfrage des allgemeinen Gesundheitszustandes

Praktische Implikationen

— Verbesserung der Versorgung der Patienten
durch Aufklarung zum Belastigungs- und
Belastungspotential von Geruchen

(SF-12), des Belastigungsempfindens, der Angst — Menschen, die der Meinung sind, dass der
vor gesundheitlichen Folgen sowie der

Bohmische Nebel inre Gesundheit beeintrachtigt,

allgemeinen und geruchsspezifischen
Umweltbesorgnis (Rethage, 2007)

weisen signifikant geringere Werte beim
physischen und psychischen Gesundheitsstatus

— Zerstreuung der Angste der Patienten durch

auf Patient Education

— Annahme: Verbesserung des subjektiv
eingeschatzten Gesundheitsstatus der
ansassigen Bevolkerung hierdurch verbessert

— Menschen, die der Meinung sind, dass der
Bohmische Nebel inre Gesundheit beeintrachtigt,
weisen eine hohere allgemeine und
geruchsspezifische Umweltbesorgnis auf

Abbildungen: Literatur:

Abb. 1:  Untersuchungsgebiet (gelb:, hellblau - Kerngebiet (Sachsen), hellblau 1 OdCom. Projekt OdCom (Objektivierung der Geruchsbeschwerden im Erzgebirgskreis und Bezirk Usti - Ein Beitrag zur Ursachenanalyse und Untersuchung der
- Randgebiet (Sachsen), dunkelblau - Tschechien) gesundheitlichen Folgen: www.odcom-sncz.eu (02.10.2019)

Abb. 2:  Auftreten von wahrgenommenen Geruchsereignissen und sich gestort 2 Rethage, T. (2007): Erfassung und Bedeutung der Umweltbesorgnis in der Umweltmedizin. Dissertation. Justus Liebig Universitdt GiefSen. 1. Auflage. Hamburg:
flihlen Kovaéc (Schriftenreihe Hippokrates)

Abb. 3:  Angeben der allgemeinen und geruchsspezifischen Umweltbesorgnis

Abb. 4:  Angeben des psychischen physischen Gesundheitsstatus Abkiirzungen:
AW Allgemeine Umweltbesorgnis
EW Geruchsspezifische Umweltbesorgnis

Das Projekt OdCom wird gefordert im Kooperationsprogramm zur grenzUbergreifenden Zusammenarbeit im Freistaat Sachsen und der Tschechischen Republik.
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