
Wegweiser für 
Schmerzpatienten
Schmerzmedizin am UKD

 
Wo Sie uns finden

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
 
www.uniklinikum-dresden.de 
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Carus Akademie am 
Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus 
Dresden

Alemannenstr. 14, 
01307 Dresden

Institut und Poliklinik für Arbeits- 
und Sozialmedizin, Tumorzentrum
Regionales Klinisches Krebsregister 
Dresden, Tumorepidemiologie 
Löscherstr. 18, 01309 Dresden
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Anfahrt mit PKW
An der Haupteinfahrt Fiedlerstraße steht Ihnen  
unser Park haus zur Verfügung. Das Parken auf  
dem Gelände und im Parkhaus ist kostenpflichtig 
(mit Behindertenparkausweis kostenfrei).

Öffentlicher Personennahverkehr
Sie erreichen uns mit den Straßen bahnlinien 6 oder 
12 (Haltestelle Augsburger Str. / Universitätsklinikum) 
und mit den Buslinien 62 und 64. Die Buslinien 
 halten auch direkt im Uniklinikumsgelände.

Stand: Juni 2018/KP

Schmerzen sind eine der Hauptgründe von Patienten, sich  
zu einer ärztlichen Behandlung einzufinden. Dabei werden 
grundsätzlich zwei Formen des Schmerzes unterschieden.
 
Der Akutschmerz ist meist Folge einer körperlichen 
Erkrankung und stellt gleichzeitig ein Warnsignal des  
Körpers dar. Er kann bei einer Vielzahl von Störungen 
 auftreten, so beispielsweise nach Verletzungen oder 
Erkrankungen  innerer Organe. Meist lassen diese  
Schmerzen bei einer Behandlung der zugrundeliegenden 
Ursachen schon  innerhalb kurzer Zeit nach.  
 
Chronische Schmerzen unterscheiden sich davon ganz 
wesentlich. Sie sind langwierig und anhaltend und mit der 
Zeit schwer aushaltbar. Oft treten weitere Beeinträchtigungen 
in verschiedenen Bereichen auf. Häufig ist das ursprünglich 
auslösende Ereignis nicht mehr eindeutig identifizierbar oder 
spielt bei der Aufrechterhaltung der Schmerzen nur noch 
eine untergeordnete Rolle. Chronische Schmerzen können 
somit zu einem eigenständigen Krankheitsbild werden.
 
Das Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden bietet  
für Patienten, die unter chronischen Schmerzen leiden, 
umfassende diagnostische und therapeutische Angebote an. 
Spezialisten verschiedenster Fachrichtungen können mit  
ihrer Expertisé den Schmerzpatienten helfen. Innerhalb der 
verschiedenen Abteilungen findet ein intensiver fachlicher 
Austausch statt, so im Rahmen regelmäßiger Schmerz
konferenzen, in denen besonders komplexe Fälle gemeinsam 
diskutiert werden.
 
Mit diesem Flyer möchten wir Ihnen und Ihrem Arzt, Ihrer 
Ärztin die Möglichkeit einer besseren Orientierung geben,
so dass Sie Ihren Ansprechpartner schnell finden können.
 
Weitere Details entnehmen Sie bitte den Internetseiten der 
entsprechenden Fachkliniken und Zentren.
 

Schmerztherapie im  
Universitätsklinikum Dresden



UniversitätsSchmerz  
Centrum (USC)

 www.ukdd.de/usc

Interdisziplinäre
Schmerzambulanz
z. B. Rücken, Gesichts, Tumor,  
Nervenschmerzen

Kopfschmerz- 
ambulanz
Erwachsene mit Kopf  
und Gesichtsschmerzen

Interdisziplinäre
Schmerztagesklinik
Erwachsene mit chronifizierten 
Schmerzen

Kinderkopfschmerz-
ambulanz 
Kinder und Jugendliche  
mit Kopfschmerzen

DreKiP – Dresdner
Kinderkopfschmerzprogramm
Kinder und Jugendliche mit diagnostizierten 
Kopfschmerzen an ≥ 5 Tagen im Monat

Anmeldung Haus 15, EG 
 0351 4583354
 0351 4584389  
 schmerzambulanz@ukdd.de

Anmeldung Haus 15, EG 
 0351 4583354
 0351 4584389  
 schmerzambulanz@ukdd.de

Anmeldung Haus 15, EG 
 0351 4585983 
 0351 4586391
 usctagesklinik@ukdd.de

Anmeldung Haus 15, EG, Ambulanz Haus 21 und Haus 15 
 0351 4582082
 0351 4585868
 kinderschmerzambulanz@ukdd.de

UniversitätsCentrum 
für Orthopädie und 
Unfallchirurgie (OUC)

 www.ukdd.de/ouc

Wirbelsäulen- und
Schmerzsprechstunde 
Schmerzen des Bewegungssystems

Stationäre orthopädische
Schmerztherapie (SOS)
Erwachsene mit chronifizierten 
Schmerzen des Bewegungssystems

UniversitätsWirbelsäulencentrum (UCSC),
Orthopädisch-unfallchirurgische Sektion
Operative und konservative Behandlung bei  
Erkrankungen der Wirbelsäule

Anmeldung Haus 29, EG
 0351 4583840
 0351 4585753
 oucambulanz@ukdd.de

Anmeldung Haus 29 
 0351 4582615
 0351 4585753
 oucklinikaufnahme@ukdd.de

Anmeldung Haus 29 
 0351 4584440
 0351 4587298
 wirbelsaeule@ukdd.de

Klinik und Poliklinik  
für Neurochiriurgie

 www.ukdd.de/nch

Neurochirurgische
Schmerzsprechstunde
Konservativ nicht behandelbare  
Nervenschmerzen,  
Spastik mit Lähmungen

Sprechstunde für die operative
Behandlung des Armplexus und 
peripherer Nerven
Schmerzen am Ursprung peripherer 
Nerven (z. B. Karpaltunnelsyndrom, 
Verletzungen)

UniversitätsWirbelsäulencentrum (UCSC),
Neurochirurgische Sektion
Operative und konservative Behandlung bei Erkrankungen  
der Wirbelsäule mit neurologischer Symptomatik

Anmeldung Haus 59
 0351 4583157
 0351 4585808
 nchschmerzambulanz@ukdd.de

Anmeldung Haus 59
 0351 4583157
 0351 4585808
 nerven@ukdd.de

Anmeldung Haus 59
 0351 4583157
 0351 4585808
 wsambulanz@ukdd.de

Klinik und Poliklinik  
für Neurologie

 www.ukdd.de/neu

Allgemein-neurologische Ambulanz
Patienten mit Schmerzen aufgrund einer  
neurologischen Erkrankung

Anmeldung – Ambulanz 
Haus 27, 1. Etage, Leitstelle F

 0351 4583876
 0351 4585802
 ambulanz.neurologie@ukdd.de

Klinik und Poliklinik  
für Psychosomatik  
und Psychotherapie

 www.ukdd.de/pso

Allgemeine psychosomatische 
Ambulanz
Erwachsene mit unklaren körperlichen  
oder seelischen Beschwerden 

Tagesklinik für
somatoforme Störungen
Psychotherapeutische tagesklinische 
Behandlung  für Erwachsene mit 
chronischen Schmerzen oder anderen 
somatoformen Störungen

Ambulanz für 
somatoforme Störungen
Erwachsene mit körperlich nicht  
ausreichend erklärten Schmerzen oder  
anderen somatoformen Beschwerden

Anmeldung Haus 111, 1. OG 
 0351 4582070
 0351 4585713
 pso.a2@ukdd.de

Anmeldung Haus 15, DG
 0351 4587084
 0351 4586332
 pso.a2@ukdd.de

Anmeldung Haus 111, 1. OG 
 0351 4587084
 0351 4586332
 pso.a2@ukdd.de

Ihr Standort

Ambulanz
Tagesklinik/  
Stationäre Therapie Spezielle Angebote

* *

*  In Kooperation mit der  
Klinik und Poliklinik für  
Kinder und Jugendmedizin


