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Fortbildung am
UniversitätsCentrum 
für Gesundes Altern

SO FINDEN SIE UNS

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das Universitätsklinikum mit den Straßenbahn-

linien 6 und 12 (Haltestelle Augsburger Straße/Universitäts-

klinikum) sowie mit den Buslinien 62 und 74 (Haltestelle 

Universitätsklinikum, direkt im Klinikgelände)

Anfahrt mit dem PKW:

An der Haupteinfahrt Fiedlerstraße steht Ihnen unser 

Parkhaus mit 500 Stellplätzen zur Verfügung. Das Parken 

auf dem Gelände und im Parkhaus ist kostenpfl ichtig.
UniversitätsCentrum 
für Gesundes Altern14. März 2018
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Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
UniversitätsCentrum für Gesundes Altern (UCGA) 

>  Die Veranstaltung fi ndet im Haus 19, Hörsaal 
im Erdgeschoss statt. 

Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Telefon: 0351 458-18858
gesundalt@uniklinikum-dresden.de

Osteoporose
update

01
18



15.00 Uhr |  Begrüßung 

Prof. Dr. Lorenz Hofbauer 

UniversitätsCentrum für Gesundes Altern

15.05 Uhr |  Osteoporose aus Sicht  

des Internisten  

Prof. Dr. Lorenz Hofbauer 

15.35 Uhr |  Osteoporose und Sport 

Eva Krumbiegel 

Leiterin Osteoporosesportgruppe 

Universitäts-Physiotherapie-Zentrum

16.00 Uhr |  Osteoporose aus Sicht  

des Traumatologen 

Prof. Dr. Klaus-Dieter Schaser 

UniversitätsCentrum für Orthopädie & 

Unfallchirurgie

16.45 Uhr |  Zusammenfassung 

Prof. Dr. Lorenz Hofbauer 

Ab 17.00 Uhr |  Fachlicher Austausch inklusive  

Imbiss-Buffet

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist für Sie kosten frei. 

Bitte bestätigen Sie Ihre Teilnahme per E-Mail unter 

gesundalt@uniklinikum-dresden.de

Für die Veranstaltung wurden bei der Sächsischen  

Landesärztekammer drei Fortbildungspunkte beantragt.  

Um diese verrechnen zu können, bittet das UCGA um 

Mitführung des Barcode-Etiketts. 

PROGRAMM – 14. MÄRZ 2018
Haus 19, Hörsaal im Erdgeschoss

EINLADUNG

Sehr geehrte Damen und Herren,

Osteoporose gilt als eine typische Alterserkrankung und führt 

bei nicht ausreichender Behandlung zu vielfachen Einschrän-

kungen in den Verrichtungen des täglichen Lebens. Ebenfalls 

treten aufgrund von Stürzen gehäuft Frakturen auf, wodurch 

die Lebensqualität des Betroffenen zusätzlich eingeschränkt 

wird. Aufgrund der Komplexität der Erkrankung sowie deren 

Folgen ist eine adäquate Behandlung unerlässlich, um die 

Lebensqualität des Patienten zu erhalten und Frakturen 

möglichst zu vermeiden.

Um die Vielfältigkeit der Erkrankung Osteoporose näher zu 

betrachten, lädt Sie das UniversitätsCentrum für Gesundes 

Altern recht herzlich zur Fortbildungsveranstaltung  

„Osteoporose update“ ein.

In 3 Vorträgen erhalten Sie einen Überblick der momentanen 

Diagnostik und Therapie aus Sicht des Internisten sowie des 

Frakturmanangements aus Sicht des Traumatologen. 

Ebenfalls wird eine Kollegin der Physiotherapie sportliche 

Interventionen vorstellen, welche auf die speziellen Bedürf-

nisse von Patienten mit Osteoporose zugeschnitten sind. 

Im Anschluss an die Fachvorträge haben Sie bei einem 

kleinen Imbiss die Möglichkeit zu einem intensiven fachlichen 

Austausch und regen Diskussionen. Wir freuen uns auf Ihre 

Teilnahme und den fachlichen Diskurs mit Ihnen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Lorenz Hofbauer Prof. Dr. Markus Donix

Prof. Dr. Andreas Hermann FOA Dr. Moritz Brandt


