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Carus Akademie am 
Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus 
Dresden

Alemannenstr. 14, 
01309 Dresden

Institut und Poliklinik für Arbeits- 
und Sozialmedizin, Tumorzentrum
Regionales Klinisches Krebsregister 
Dresden, Tumorepidemiologie 
Löscherstr. 18, 01309 Dresden
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SO FINDEN SIE UNS

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das Universitätsklinikum mit den Straßenbahn­

linien 6 und 12 (Haltestelle Augsburger Straße/Universitäts­

klinikum) sowie mit den Buslinien 62 und 74 (Haltestelle 

Universitätsklinikum, direkt im Klinikgelände)

Anfahrt mit dem PKW:

An der Haupteinfahrt Fiedlerstraße steht Ihnen unser 

Parkhaus mit 500 Stellplätzen zur Verfügung. Das Parken  

auf dem Gelände und im Parkhaus ist kostenpflichtig.

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
UniversitätsCentrum für Gesundes Altern (UCGA) 

>  Die Veranstaltung findet im Haus 19,  
Hörsaal im Erdgeschoss statt. 

Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Telefon: 0351 458-18858
gesundalt@uniklinikum-dresden.de



15.00 Uhr |  Begrüßung 
Silke Müller 
UniversitätsCentrum für Gesundes Altern

15.05 Uhr  |  Vorstellung der geriatrischen  
frührehabilitativen Komplexbehandlung 
Silke Müller 
Koordinatorin, UniversitätsCentrum für  
Gesundes Altern; Universitätsklinikum  
Carl Gustav Carus Dresden

15.20 Uhr |  Geriatrische Patienten in der Physio- und 
Ergotherapie 
Carolin Alter 
Ergotherapeutin, Klinik und Poliklinik für 
Neurologie; Universitätsklinikum  
Carl Gustav Carus Dresden 
Melanie Bruck 
Physiotherapeutin, Universitäts­Physiotherapie­
Zentrum; Universitätsklinikum  
Carl Gustav Carus Dresden

15.50 Uhr |  Zusammenfassung 
Silke Müller

Ab 16.00 Uhr |  Fachlicher Austausch inklusive Imbiss

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist für Sie kosten frei. 
Bitte bestätigen Sie Ihre Teilnahme per E-Mail unter 
gesundalt@uniklinikum-dresden.de

PROGRAMM – 28. JANUAR 2020
Haus 19, Hörsaal im Erdgeschoss

EINLADUNG

Eine Klinikeinweisung stellt ältere Menschen oftmals vor 

große Herausforderungen. Sich in der Klinik zurechtzufinden 

und den Tagesablauf aktiv mitzugestalten fällt aufgrund der 

verschiedenen akuten und chronischen Erkrankungen sehr 

schwer. Außerdem benötigen ältere Patienten deutlich länger, 

um den Selbstversorgungszustand zu erreichen welchen  

sie vor der Klinikeinweisung hatten.

Die geriatrische frührehabilitative Komplexbehandlung ist  

eine Therapieoption, welche den Patienten mit einem 

multiprofessionellen Teams unterstützt, Mobilität und 

alltagspraktische Situationen gezielt zu aktivieren und zu  

festigen.

In den beiden Vorträgen möchten wir Sie über die  

Indikationen und Ziele der geriatrischen frührehabilitativen 

Komplexbehandlung informieren und aufzeigen, welche 

therapeutischen Möglichkeiten im Rahmen der Physio­ und 

Ergotherapie speziell für ältere  Menschen möglich sind.

Im Anschluss an die beiden Vorträge haben Sie bei einem 

kleinen Imbiss die Möglichkeit zu einem intensiven fachlichen 

Austausch und regen Diskussionen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Mit freundlichen Grüßen

Silke Müller


