Bitte schicken Sie Ihre Befunde und Arztbriefe
an folgende Adresse:

UniversitatsCentrum fiir Gesundes Altern
Medizinische Klinik und Poliklinik 1II

am Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Prof. Dr. med. Lorenz C. Hofbauer

FetscherstraBe 74, 01307 Dresden oder per Mail an:
gesundalt@ukdd.de

Bei Interesse oder Fragen kontaktieren Sie bitte:

Zentrumskoordinatorin Silke Muller
Telefonnummer: 0351 458-18858
E-Mail: gesundalt@ukdd.de
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SO FINDEN SIE UNS

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
UniversitatsCentrum fiir Gesundes Altern (UCGA)
Medizinische Klinik und Poliklinik 1II

- Diagnostisch-Internistisch-Neurologisches
Zentrum (DINZ)

Haus 27, 1. Etage, Leitstelle D

FetscherstraBBe 74, 01307 Dresden

Telefon: 0351 458-18858

gesundalt@ukdd.de
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Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das Universitatsklinikum mit den StraBenbahn-
linien 6 und 12 (Haltestelle Augsburger StraBe/Universitats-
klinikum) sowie mit den Buslinien 62 und 74 (Haltestelle
Universitatsklinikum, direkt im Klinikgelande)

Anfahrt mit dem PKW:

An der Haupteinfahrt FiedlerstraBe steht lhnen unser
Parkhaus mit 500 Stellplatzen zur Verfigung. Das Parken
auf dem Gelande und im Parkhaus ist kostenpflichtig.

Universitatsklinikum
Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

UniversitatsCentrum
flir Gesundes Altern am
Universitatsklinikum
Dresden

Interdisziplinare geriatrische
Ambulanz

UniversitatsCentrum
fiir Gesundes Altern
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Das UniversitatsCentrum fur Gesundes Altern am
Universitatsklinikum Dresden vereint verschiedene
Aspekte der geriatrischen Gesundheitsversorgung
im ambulanten und stationdren Bereich des
Universitatsklinikums Dresden.

Altere Menschen leiden unter verschiedenen
Erkrankungen, welche vielfaltige Ambulanzbesuche
erfordern. Die Aufgaben unserer interdisziplinaren
Ambulanz ist die Biindelung der verschiedenen
Termine, die Ermdglichung von kurzen Wegen
innerhalb der Klinik und die Sicherstellung von
direkten Ansprechpartnern zur Erleichterung der
Kontaktaufnahme. Innerhalb der interdisziplindren
Ambulanz arbeiten erfahrene Arzte aus dem Be-
reichen der Inneren Medizin, Psychiatrie und Neurolo-
gie multiprofessionell zusammen und pflegen einen
intensiven Austausch. Das Zentrum fur Gesundes
Altern arbeitet mit allen anderen Bereichen und
Ambulanzen des Universitatsklinikums in allen Belan-
gen der Altersmedizin zusammen.

KOOPERATIONEN

Das Zentrum fir Gesundes Altern bietet eine inter-
disziplinare Sprechstunde, innerhalb der ambulanten
Struktur des Universitatsklinikums Dresden, an.
Erfahrene Arzte aus den Fachrichtungen der Inneren
Medizin, Psychiatrie und Neurologie arbeiten auf
dem Gebiet der Altersmedizin eng zusammen

und gewahrleisten somit eine multiprofessionelle
Versorgung im ambulanten Bereich.

Folgende altersspezifische Beschwerdekomplexe
werden in unserer interdisziplindren geriatrischen
Ambulanz betreut:

I Ambulanz fur Osteoporose im Bereich der
Endokrinologie und Stoffwechsel
e Knochenbrtiche bei Osteoporose
e Sarkopenie (Muskelschwund)

I Universitats-Gedachtnisambulanz im Bereich
der Psychiatrie und Psychotherapie
* Kognitive Stérungen im Alter
* Depressionen im hdheren Lebensalter

I Universitatsambulanz fir Bewegungsstérungen
im Bereich der Neurologie
e Gangstérung und Stlrze ohne neurologische
Grunderkrankung
* Gleichgewichtsstérungen

TERMINVEREINBARUNG
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Bild oben: Osteoporosesportgruppe beim Training

Wenn Sie sich selbst in der interdisziplinaren
geriatrischen Ambulanz vorstellen méchten, dann
senden Sie uns bitte im Vorfeld Arztbriefe und
Befunde per Post oder E-Mail zu.

Sollte lhnen dies nicht méglich sein, dann bitten Sie
ihren Hausarzt darum. Nach der Auswertung ihrer
Unterlagen kontaktieren wir Sie persénlich zur
Terminvereinbarung.





