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 (akut) Verschlechterung motorischer Symptome
 (langfristig) Risikofaktor für nicht-motorische Symptome (Angststörungen, Depressionen)
 (langfristig) Möglicherweise Auswirkung auf die Wirkung der medikamentösen Therapie

 Bluthochdruck, erhöhte Blutfettwerte
 Erhöhter Blutzucker, Diabetes
 Geschwächtes Immunsystem
 Verringerte Neuroplastizität

Auswirkungen



www.uniklinikum-dresden.de

Negativer Stresskreislauf
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Positiver Stresskreislauf
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Stresserzeugende und beruhigende Gedanken
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Bewältigungsstrategien
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.
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Kontakt:
E-Mail:parkinson-treff@ukdd.de
Internet:http://www.ukdd.de/uparc

Adresse:
Universitätsklinikum
Carl Gustav Carus
an der TU Dresden AöR
Klinik und Poliklinik für Neurologie
UniversitätsParkinsonCentrum
Dresden
Haus 27
Fetscherstraße 74
01307 Dresden

Ihre Meinung ist
uns wichtig!

Bitte nutzen sie
gern den

QR-Code!


