
Du hast Lust zum Malen, zum Gestalten,  Ton zu kneten, zu nähen, Geschichten zu erfinden,
Dich kreativ auszudrücken, ohne etwas können zu müssen?

Schau was in Dir steckt.
Deine Wünsche, Deine Träume aber auch Deine Sorgen und belastenden Erfahrungen können 
gehört und bearbeitet werden.

Das kreative Tun macht Dich handlungsfähig und gibt Dir Kraft für Deine Entscheidungen. 
So kannst Du verborgene Fähigkeiten und ganz neue Perspektiven entdecken. 

Du und Deine Familie  sind gestresst von den täglichen Therapien und belastenden  Erlebnissen?
Findet im Gestalten einen gemeinsamen Ort der Entspannung und  Verarbeitung.

Wenn Du  Dich angesprochen fühlst, hab keine Scheu, dann melde Dich einfach bei mir,
ich komme Dich hier in der Klinik sehr gern besuchen!

Dipl. Kunsttherapeutin (FH) Karolin Lode
Telefonnummer: 0351/ 458 4961 Email: karolin.lode@uniklinikum-dresden.de 

Kunsttherapie
ein Angebot für Dich!

gefördert durch den Mukoviszidose-Selbsthilfe-Dresden e.V.
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