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BERUFSERFAHRUNG 

07/2023 –  

heute 

 

 

08/2022 –    
06/2023 

Universitätsklinikum Dresden 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Leiter der Spezialisierten Ambulanz für suizidgefährdete Menschen                  
 

     
    Medizinischer Dienst Sachsen, Beratungs- und Begutachtungszentrum Dresden 
    Fachreferent         
     

07/2021 – 
07/2022 

     Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck 
Zentrum für Integrative Psychiatrie 

 Ärztlicher Leiter des Ambulanzzentrums der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
sowie der Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie 

01/2017 - 
06/2021 

AMEOS Klinika in Holstein 

Ärztlicher Leiter der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
der Klinik für Abhängigkeitserkrankungen, der Reha-Klinik und des Adaptionshauses in 
Lübeck (2020 – 2021) 

•  
Ärztlicher Direktor der Kliniken für Psychiatrie und Psychotherapie in Neustadt in 
Holstein, Eutin und Lübeck (2017 – 2020)                                                                               

Lebenslauf 
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01/2012 - 
12/2016 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden                                                
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  

     Stellvertretender Direktor (2013 – 2016) 
     Leitender Oberarzt (2012 – 2013)  

02/2002 - 
12/2011 

Städtisches Klinikum Dresden 
                                                           
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie (Standort Weißer Hirsch) 
Leitender Oberarzt (2007–2011)              

     Oberarzt (2003 – 2007)                                                                          

      Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie (Standort Friedrichstadt) 
Oberarzt (2002) 

10/1994 - 
01/2002 

 

 

 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie sowie  
Klinik und Poliklinik für Neurologie (1999 – 2000)  
 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie (2001 – 2002) 
Arzt in Weiterbildung (1996 – 2001) 
Arzt im Praktikum (1994 – 1996) 

      

MEDIZINSTUDIUM 

1990 – 1994 Technische Universität Dresden (Medizinische Fakultät Carl Gustav Carus) 

1988 – 1990 Humboldt-Universität zu Berlin (Charité) 
 

AKADEMISCHE TITEL 

2018  Honorarprofessor für Psychiatrische Störungsbilder und Psychopharmakotherapie 
Technische Universität Dresden, Fakultät für Psychologie               

1999 Promotion: Die Krankheitsentwicklung von Langzeitpatienten mit affektiven und 
schizophrenen Störungen vor, während und nach der politischen und gesellschaftlichen 
Wende in Ostdeutschland (Prädikat: Magna cum laude) 

 

AUSZEICHNUNGEN 

2018 & 2019 Karl-und-Charlotte-Bühler-Preis  
für ausgezeichnete Lehre an der Fakultät für Psychologie der TU Dresden 

2001 Carl Gustav Carus-Lehrpreis  

für hervorragende Lehre an der Medizinischen Fakultät der TU Dresden 
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QUALIFIKATIONEN (AUSWAHL)  

2013 DGPPN-Zertifikat „Gerontopsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik“ 

2006 Zusatzbezeichnung Suchtmedizinische Grundversorgung 

2005 Zusatzbezeichnung Klinische Geriatrie (Psychiatrie und Psychotherapie) 

2001 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie  

1996 Approbation als Arzt (zuvor 1994 – 1996 Teilapprobation als „Arzt im 
Praktikum“) 

 

 

FORTBILDUNGEN (AUSWAHL) 

2022 - 2023 

 

 

2006, 2011, 2016, 
2022 

Zertifizierte Fachseminare Vorsorge und Rehabilitation, u.a. der 
Medizinischen Dienste Niedersachsen, Nord (Hamburg, Schleswig-
Holstein) und Nordrhein 

 

Fortbildungszertifikate der Sächsischen Akademie für ärztliche Fort- 
und Weiterbildung 

2020 Fortbildungszertifikat der Ärztekammer Schleswig-Holstein 

2014 - 2015 Modulares Führungskräftetraining am Universitätsklinikum Dresden 

2002 - 2013 Kurse „Führung / Management für Oberärzte“, NEWSTAND gGmbH, Berlin   

2001 Advanced Tutor Training; Harvard Medical School, Boston, USA 

1999 - 2002 Tutor Training an der Medizinischen Fakultät der TU Dresden  

(Harvard Medical International) 

1999 Tutor Training an der Medizinischen Fakultät der LMU München                                

(München-Harvard-Alliance) 
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MITGLIEDSCHAFTEN 

Seit 2018  Werner-Felber-Institut für Suizidprävention und interdisziplinäre Forschung im 
Gesundheitswesen, Dresden 

Seit 2012  Deutsche Gesellschaft für Bipolare Störungen e.V. (DGBS) 

Seit 2010  Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Psychosomatik und Nervenheilkunde e.V. (DGPPN) 

1994 – 2016 und 

2022 – heute 

 

2017 - 2022 

 

1994 - 2016 und 

2022 – heute 

 

2017 - 2022 

Sächsische Wissenschaftliche Gesellschaft für Nervenheilkunde e.V. 
(SWGN), davon 2009 – 2013 im Vorstand 

 

      

    Ärztekammer Schleswig-Holstein 

     

     

    Sächsische Landesärztekammer 

 

 

    Landesarbeitsgemeinschaft der Ärztlichen Leiterinnen und Leiter der Krankenhäuser 

 und Abteilungen für Psychiatrie und Psychotherapie in Schleswig – Holstein 

2017 - 2021 Bundesdirektorenkonferenz, Verband leitender Ärztinnen und Ärzte der Kliniken für 
Psychiatrie und Psychotherapie (BDK) e.V. 

2008-2012 Vorstand der Kreisärztekammer Dresden (Stadt) 

  

PUBLIKATIONEN 

1994 - heute 13 pubmed-gelistete Publikationen als Erst- bzw. Co-Autor 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed (Schwerpunkt: bipolare Störungen) 

 

Zahlreiche weitere Veröffentlichungen in Fachzeitschriften, Zeitungen, Buchbeiträge 

 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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VORTRAGSTÄTIGKEIT  

 

 

1994 - heute 

 

 

Über 100 überregionale wissenschaftliche und Fortbildungsvorträge zu verschiedenen  
psychiatrisch/psychotherapeutischen Themen (z.B. Gerontopsychiatrie, 
Psychopharmakotherapie, Psychotherapie, Persönlichkeitsstörungen, Affektive 
Störungen, Schizophrenie, Geschichte der Psychiatrie, Akutpsychiatrie, 
Sozialpsychiatrie, Entgeltsystem in der Psychiatrie, Rehabilitation und Vorsorge) auf 
wissenschaftlichen Veranstaltungen im In- und Ausland, u.a. in Prag, Berlin, Leipzig, 
Hamburg, Potsdam, Dresden, Jena, Erlangen, Görlitz, Lübeck, Kiel, Heiligenhafen, 
Breslau 

FORSCHUNGSPROJEKTE (Co-Leitung bzw. Mitarbeit im Studienzentrum, AUSWAHL)                         

2021 - 2022 

 

 

 

2014 - 2016 

„Suicide prediction with natural language processing of electronic health records“. 
Mitarbeit in der Forschungsgruppe „Translational Psychiatry“ (Leitung: Prof. Dr. S. 
Borgwardt, Prof. Dr. C. Andreou) am Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus 
Lübeck 

 

BMBF Forschungsnetz zu psychischen Erkrankungen, Forschungsverbund „Improving 
Recognition and Care in Critical Areas of Bipolar Disorders (BipoLife)“ Koordinator: Prof. 
Dr. Dr. M. Bauer; Studienkoordinator: PD Dr. P. Ritter (Dresden). Projekt A2: Adjuvante 
Psychotherapie in frühen Stadien bipolarer Störungen. PI: Prof. M. Hautzinger 
(Tübingen) 

2014 - 2016 Das Erleben von internalisierter und erlebter Stigmatisierung sowie Fähigkeiten zur 
Anwendung von Bewältigungsstrategien (Empowerment) bei Patienten mit Depression 
in Abhängigkeit vom Lebensalter. Studienleitung: Prof. Dr. V. Holthoff (Alexianer KH 
Hedwigshöhe, Berlin) 

2012 - 2016 How do Patients Obtain Information About Bipolar Disorder? An International Study. 

Kooperation u. a. mit ENBREC (European Network of Bipolar Research Expert Centres), 

International Group for The Study of Lithium Treated Patients (IGSLI), ChronoRecord 

Association (Los Angeles). Studienleitung Dresden: Prof. Dr. Dr. M. Bauer und PD Dr. R. 

Bauer (Dresden) 

 

 

                                                                                                      (Stand: Juli 2023) 

 

 

 


