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Stand des Flyers

Die aufgefiihrten Einrichtungen wurden zwischen September 2010 und September 2011 identifziert. Informa-
tionen zu den Angeboten wurden bis Februar 2012 eingeholt. Uns zugegangene Ergdnzungen und Anderungen
haben wir zuletzt im Januar 2013 eingearbeitet. Falls Ihnen weitere Aktualisierungen bekannt sind, bitten wir um
eine Mitteilung unter coping@uniklinikum-dresden.de.

Vorwort

Die Inhaftierung von Vater oder Mutter stellt fiir deren Kinder ein belastendes Lebensereignis
dar, das sie haufig mit zerstdrten Familienstrukturen, finanziellen Noten sowie Stigmatisierung
und Ausgrenzung konfrontiert. In Deutschland sind ca. 100.000 Kinder unter 18 Jahren betrof-
fen.

Es ist inzwischen recht gut belegt, dass vor allem die aus dieser Inhaftierung resultierenden Be-
nachteiligungen im sozialen und schulischen Bereich mit gravierender subjektiver Bedrangnis
und emotionaler Belastung verbunden sind und die betroffenen Kinder und Jugendlichen ein
erhohtes Risiko fiir das Auftreten psychischer Beschwerden und schwerer Verhaltensauffallig-
keiten tragen.

Vor diesem Hintergrund wurden im Rahmen einer umfassenden wissenschaftlichen Untersu-
chung zum Hilfebedarf und zur Versorgungssituation der Kinder von Strafgefangenen in einer
bundesweiten Erhebung Institutionen und Einrichtungen identifiziert, die sich das Ziel gesetzt
haben, den betroffenen Kindern und Jugendlichen direkt oder indirekt zu helfen.

Die Kontaktdaten aller identifizierten Einrichtungen, die sich speziell an diesen Personenkreis
wenden, sind in diesem Flyer nach Bundeslandern sortiert zusammenzutragen (1 ). Er enthalt
zudem Informationen lber Einrichtungen, die Kindern und Jugendlichen mit psychosozialen
Belastungen und psychischen Problemen zugdnglich sind, sich aber nicht speziell und aus-
schlieRlich der Belastungssituation von Kindern und Jugendlichen mit einem inhaftierten Eltern-
teil widmen (2 und 3).

‘I Einrichtungen mit spezialisierten Angeboten

Baden-Wurttemberg

Freiburg Angebot
Cocon e.V. systemische Familientherapie fir Inhaftierte
Kaiser-Joseph-StraRBe 268, 79098 Freiburg und Angehorige

Tel.: 01522-104 22 87 Fir wen?
Mail: cocon.freiburg@gmx.de Kinder (ohne Altersgrenze), inhaftiertes und
www.cocon-freiburg.de nicht-inhaftiertes Elternteil



Freiburg

SKM - Katholischer Verein fiir soziale Diens-
te Freiburg e.V.

Stefan-Meier-Str. 131, 79104 Freiburg

Tel.: 0761-2859719
Mail: straffaelligenhilfe @t-online.de
www.skm-freiburg.de

Karlsruhe
SKM Landkreis Karlsruhe
Soternstr. 5, 76646 Bruchsal

Tel.: 07251-5056816
Mail: info@skm-bruchsal.de
www.skm-bruchsal.de

BAYERN

Aichach

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen

Schlossplatz 5, 86551 Aichach

Tel.: 08251-92 420 (-430)
Mail: schwangerenberatung@Ira-aic-fdb.de
www.schwanger-in-aic.de

Donauworth

Beratungsstelle fiir Straffillige

und Angehdorige

Johannes-Traber-Str. 7

86609 Donauworth

Tel.: 0906-29994920

Mail: stephanie.sedelmeier@skm-donau-ries.de
www.skm-donau-ries.de

Nirnberg
Arbeitskreis Resozialisierung
KrauBstr. 5, 90443 Niirnberg

Tel.: 0911-376671-00
Mail: ak-reso@stadtmission-nuernberg.de
www.ak-reso.de

Angebot
Angehdrigengruppe mit Spielgruppe,
Ferienfreizeit, Einzelberatung

Fiir wen?
Kinder (o. Altersgrenze), nicht-inhaftierte
Mutter

Angebot
Erlebnispddagogische Kinderfreizeit,
Angehdrigenberatung, Vatergesprachs-

gruppe

Far wen?
Kinder (8-12 J.), nicht-inhaftierte Elternteile

Angebot

Schwangerenberatung, Elternkurs fiir Schwan-
gere, bindungsorientierte Beratung (Videopro-
jekt)

Fir wen?
Inhaftierte Mutter

Angebot
Vater-Kind-Gruppe, Beratungsangebot

Fir wen?
Kinder, inhaftierter Vater und deren Lebens-
partnerinnen

Angebot
Familienseminar, Familiengruppe

Fir wen?
Kinder (3-18 J.), inhaftiertes und nicht-inhaf-
tiertes Elternteil

Nirnberg

Treffpunkt e.V. BAI Beratungsstelle fiir
Angehdrige von Inhaftierten

Flrther Str. 212, 90429 Nirnberg

Tel.: 0911-2747694
Mail: bai@treffpunkt-nbg.de
www.treffpunkt-nbg.de/bai.html

Puchheim
Gemeindejugendwerk Bayern
Lagerstr. 81, 82178 Puchheim

Tel.: 089-89009833
Mail: info@gjw-bayern.de
www.bayern.gjw.de

BERLIN

Berlin
Beratungsstelle Tamar
Nazarethkirchstr. 36, 13347 Berlin

Tel.: 030-455 40 31
Mail: tamar@skf-berlin.de
www.skf-berlin.de

Berlin

IN VIA Projekte Berlin
gemeinniitzige GmbH
Grundelfingerstr. 11, 10318 Berlin

Tel.: 030-50 10 26-0
Mail: j.schroeder@INoVIA-berlin.de
www.INoVIA-berlin.de

BREMEN

Bremen
Projekt ,,Ich lese fiir dich”, Hoppenbank e. V.
Buntentorsteinweg 501, 28201 Bremen

Tel.: 0421-871 8171
Mail: hoppenbank@onlinehome.de
www.hoppenbank.info/ich_lese_fuer_dich.html

Angebot
Vater-Kind-Gruppe, Partnerinnen-Gruppe,
Online-Beratung, Telefon- und Einzelberatung

Fir wen?
Kinder (bei Vater-Kind-Gruppe bis 15 J.), inhaf-
tiertes nicht-inhaftiertes Elternteil

Angebot
Feriencamp, Familientreffen

Far wen?
Kinder (7-13 J.), inhaftiertes und nicht-inhaf-
tiertes Elternteil

Angebot
Beratung fiir inhaftierte Mitter, Begleitdienst
fir Kinder

Far wen?
Kinder, inhaftierte Mutter

Angebot

wochentl. Kindergruppen mit Ansatz der Budo-
Padagogik, begl. Gesprachsangebot fuir Mitter;
bundesweite Wochenendseminare und Ferien-
freizeit fir Partnerinnen & Kinder Inhaftierter

Fir wen?
Kinder (6-13 J.), Mtter, Partnerinnen Inhaftierter

Angebot

Gute-Nacht-Geschichten aus dem Gefangnis:
Inhaftierte Mitter und Vater haben die Gelegen-
heit, fir ihre Kinder CD’s herzustellen

Fir wen?
Kinder (ohne Altersgrenze)



HESSEN

Frankfurt am Main
AFEK e.V. Frankfurt am Main
GriindenseestralRe 33, 60386 Frankfurt a.M.

Tel.: 069-411 408
Mail: info@afek-ev.de
www.afek-ev.de

NORDRHEIN-WESTPHALEN

Bielefeld
SKF e.V. Bielefeld
Turnerstr. 4, 33602 Bielefeld

Tel.: 0521-9619-140
Mail: info@skf-bielefeld.de
www.skf-bielefeld.de

Bielefeld

Diakonie fiir Bielefeld gGmbH
Beratungsstelle ,,Freirdume”
Schildescher Str. 101, 33611 Bielefeld

Tel.: 0521-98 89 25 00
Mail: melanie.mohme@diakonie-fuer-bielefeld.de
www.diakonie-fuer-bielefeld.de

Bochum

SKM - Katholischer Verein fiir soziale Dienste
in Bochum e.V.

Lohbergstr. 2a, 44789 Bochum

Tel.: 0234-30705-31
Mail: info@skm-bochum.de
www.skm-bochum.de

Angebot
Sommercamps, Familienwochenenden

Fir wen?
Kinder (6-18 J.), inhaftiertes und
nicht-inhaftiertes Elternteil

Angebot
Begleitungs- und Beratungangebot

Fir wen?
inhaftierte Mtter

Angebot (u. a.)

Kinder- und Jugendberatung, Elternberatung,
Vater-Kind-Gruppe und -Wochenende,
Familientreffen, saisonale Freizeitaktivitaten

Fir wen?
Kinder (0-22 J.), inhaftiertes & nicht-
inhaftiertes Elternteil, weitere Angehorige

Angebot
Familienseminar/-beratung, Vater-Kind-Gruppe

Fir wen?

Kinder (0-18 J.), inhaftiertes & nicht inhaftiertes

Elternteil, weitere Angehorige

Krefeld

SKM - Katholischer Verein fiir soziale
Dienste in Krefeld e.V

Hubertusstr. 97, 47798 Krefeld

Tel.: 02151-841220
Mail: cocon.freiburg@gmx.de
www.cocon-freiburg.de

RHEINLAND-PFALZ

Wissen

Menschen in Not e.V.
Oberhombach 1
57537 Wissen

Mail: office@kinderarmut-in-deutschland.de
www.kinderarmut-in-deutschland.de

SACHSEN

Chemnitz
Pingu-Du
Bornichgasse 3, 09111 Chemnitz

Tel.: 0371-49 59 595
Mail: info@pingu-du.de
www.pingu-du.de

Chemnitz
Zwergenclub
KaRbergstr. 36, 09112 Chemnitz

Tel.: 0371-4 00 69 67
Mail: info@familienverein-chemnitz.de
www.familienverein-chemnitz.de

Dresden
VSR Dresden
Karlsruher Str. 36, 01189 Dresden

Tel.: 0351-4020828
Mail: hze@vsr-dresden.de
www.vsr-dresden.de

Angebot
Ferienfreizeit

Far wen?
Kinder (8-12 J.) von inhaftierten und von Inhaf-
tierung bedrohten Eltern

Angebot
Kinderfreizeiten, Weihnachtsgeschenk-Aktion
Engelbaum® (bundesweit in vielen JVA's)

Angebot
Babytreff, Kinderbetreuung, Elternberatung/-
betreuung

Fir wen?
Kinder (3-12 J.), inhaftiertes und nicht-inhaf-
tiertes Elternteil

Angebot
Eltern-Kind-Gruppe, Kreativangebote, Work-
shops

Fir wen?
Kinder (0-6 J.), inhaftiertes Elternteil, Familien
ohne Hafterfahrung

Angebot
Erziehungshilfe, Angehorigenberatung

Fir wen?
Kinder, inhaftiertes und
nicht-inhaftiertes Elternteil



Gorlitz
Verein fiir Straffalligenhilfe Gorlitz e.V. Angebot
Hotherstr. 31, 02826 Gorlitz Vater-Kind-Gruppe

Tel.: 03581-311 827 Fur wen?
Mail: straffaelligenhilfe-goerlitz@t-online.de Kinder, Mitter und inhaftierte Vater
www.straffaelligenhilfe-goerlitz.de

Stollberg

Gemeindejugendwerk Sachsen Angebot

Chemnitzer Str. 15 Feriencamp, Familienwochenende, Teenie-
09366 Stollberg Freizeit

Tel.: 037296-44 88 75 Fir wen?

Kinder (0-18 J.), inhaftiertes und nicht-inhaf-
tiertes Elternteil, weitere Angehdrige

Mail: info@gjw-sachsen.de
www.gjw-sachsen.de

2 Einrichtungen und Institutionen mit
allgemeinen Beratungsangeboten

Einrichtungen mit spezialisierten Angeboten liegen noch immer nur sehr begrenzt vor. Falls der
Weg zu einer solchen Einrichtung sehr weit ist, kann man sich als Kind oder Jugendlicher auch
an die folgenden Einrichtungen und Institutionen wenden, die in aller Regel leicht erreichbar
und zuganglich sind:

Deutschlandweite Anlaufstellen

Jugendamter

(Allgemeine Soziale Dienste, Soziale Jugend-
dienste) Anlaufstelle fur Kinder, deren Wohl
in Gefahr ist

www.jugendaemter.com

Familien- und Erziehungsberatungsstellen
Ansprechpartner bei Konflikten in der Familie

Jugendzentren, Einrichtungen der mobilen
Jugendarbeit, Streetwork

verschiedene Angebote fir Kinder und
Jugendliche vor Ort

Schulpsychologische Beratungsstellen
www.schulpsychologie.de

Kinder- und Jugendnotdienste

Anlaufstelle fur Kinder und Jugendliche in
Krisen- oder Notlagen; Krisenintervention,
Telefonberatung, tempordre Unterbringung

Jugendberatungsstellen

Beratung fiir Jugendliche bei Problemen mit
Eltern, Schule etc.

z.B.: https://jugend.bke-beratung.de

Jugendmigrationsdienste

spezielle Beratung und Angebote fir Kinder
und Jugendliche mit Migrationshintergrund
www.jmd-portal.de

Angebote der Schulsozialarbeit
www.schulsozialarbeit.de

Telefon-Hotlines Internetplattformen

Kinder- und Jugendtelefon ,,Nummer gegen www.bke-beratung.de

Kummer“: 0800-111 03 33 (kostenfrei) www_kinderundjugendtelefon.de
Telef I :
o eTonseesoree _ https://kids-hotline.de
0800-111 01 11 (kostenfrei)

http://www.junoma.de

3 Einrichtungen und Institutionen der psychiatri-
schen und psychotherapeutischen Versorgung

In Ergdnzung zu den Einrichtungen mit spezialisierten und allgemeinen Beratungs- und Hilfsan-
geboten existiert ein umfassendes Versorgungsangebot fiir diejenigen Kinder und Jugendlichen,
die erheblich unter psychischen Problemen leiden. Hierzu zahlen besonders die folgenden Insti-
tutionen (Informationen und Kontaktméglichkeiten erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse):

Kliniken und Abteilungen fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,
inklusive Tageskliniken und psychiatrische
Ambulanzen

www.dgkjp.de

Facharzte flr Kinder und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten

Sozialpadiatrische Zentren
www.dgspj.de

Nachworti

Die aufgefiihrten Einrichtungen und Institutionen wurden im Rahmen der EU-finanzierten
COPING-Studie ermittelt (Grant-Nummer 241988). Im Verlauf der 2010 begonnenen Projekt-
durchfihrung wurden in Deutschland, Rumaénien, Schweden und England zusammen ca. 600
Kinder von Strafgefangenen im Alter zwischen 7 und 17 Jahren befragt, unter anderem zu emo-
tionalem Erleben, zu Strategien, mit der belastenden Situation umzugehen sowie zu speziellen
Bedirfnissen der Kinder.

Informationen zu diesem Projekt und diesen Flyer finden Sie unter

WWWw.coping-project.eu
www.psychiatrische-versorgungsforschung-tu-dresden.de



