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Mama, denk an mich
Informationen für Drogen 

konsumierende Frauen mit 

Kinderwunsch, Schwangere 

und Mütter 

Kontakt

Suchtberatungsstellen in Dresden

 Jugend- und Drogenberatungsstelle

 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Horizont

 Suchtberatungs- und Behandlungsstellen der Diakonie

 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Caritas

 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle GESOP

Für Patientinnen aus dem Umland ist die jeweils regional 

zuständige Suchtberatungsstelle Ihr Ansprechpartner.

Ambulanz für Suchterkrankungen 

PD Dr. med. Maximilian Pilhatsch

Universitätsklinikum Carl Gustav 

Carus Dresden an der TU Dresden

Neugeborenenmedizin

OA PD Dr. med. habil. Jürgen Dinger,

Prof. Dr. med. Mario Rüdiger

Universitätsklinikum Carl Gustav 

Carus Dresden an der TU Dresden

Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe

OÄ Dr. med. Katharina Nitzsche,

Prof. Dr. med. Pauline Wimberger

Universitätsklinikum Carl Gustav 

Carus Dresden an der TU Dresden

Ihre Ansprechpartnerin zur 

ersten Kontaktaufnahme:

Judith Kunkis

Tel.: 0351-458 6633

Mail: mama.dam@ukdd.de

Aus folgenden Fachbereichen unterstützen wir Sie mit 

unserem Wissen und unseren Erfahrungen:



Situation Angebote
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Sie haben einen Kinderwunsch, sind 

schwanger oder bereits Mutter…

…und nehmen Drogen?

Eine Schwangerschaft kann das Leben 

ordentlich durcheinanderwirbeln. 

Vorfreude mischt sich mit Unsicherheit, 

frohe Erwartungen wechseln sich mit 

Angst, der Situation mit dem Kind nicht 

gewachsen zu sein. 

Wenn Sie gleichzeitig Drogen nehmen, 

beschäftigen Sie vielleicht noch ganz 

andere Fragen: 

Ist mein Kind in Gefahr? 

Muss ich aufhören, Drogen zu nehmen? 

Schaffe ich das? Und auch: 

Wo erhalte ich Unterstützung?

Wir können Ihnen helfen, Antworten auf 

Ihre Fragen zu finden, ein Gefühl der 

Sicherheit zu erlangen und  gemeinsam 

mit Ihnen Möglichkeiten in ein 

drogenfreies (Familien-) Leben 

erarbeiten. Gern würden wir Sie auch 

auf dem Weg dahin begleiten.

Dafür ist es wichtig, dass Sie sich uns 

mit Ihrer Situation anvertrauen. 

So können wir als Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter der Frauenheilkunde, der 

Neugeborenenmedizin, der Ambulanz 

für Suchterkrankungen sowie der 

Suchtberatungsstellen mit Ihnen 

gemeinsam den Weg mit Ihrem Kind gut 

vorbereiten und begleiten.

Ambulanz für 

Suchterkrankungen 

Wir bieten Ihnen vor,

während und nach der

Schwangerschaft ein The-

rapieprogramm zur Über-

windung von Suchtproble-

men.

Neugeborenenmedizin

Wir untersuchen und

betreuen Ihr Kind medi-

zinisch und begleiten

Sie als Familie

Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe

Wir begleiten Sie während

der Schwangerschaft und

der Geburt und achten auf

Ihre Gesundheit und die

Ihres ungeborenen Kindes.

Suchtberatungsstellen

Wir vermitteln Sie an die

jeweiligen Ansprechpartner,

beraten und begleiten Sie

mit Ihrem Kind und unter-

stützen Sie über die Ent-

lassung hinaus


