KORPER, KORPERLICHKEIT UND SCHMERZ

WORKSHOP F2 — Freitag 22. September 2017

Chronische Schmerzen in der Rehabilitationsklinik — therapeutische und
sozialmedizinische Aspekte

Matthias Israel, Silke Trede, Cerstin Schirrmacher, Sven Alex

Die interdisziplindre Behandlung von Patienten mit chronischen Schmerzen stellt sowohl in fachlicher als auch in

emotionaler Hinsicht eine Herausforderung dar. In der Rehabilitation stellen wir uns dem zusatzlich erschwerenden

Problem der Chronifizierung sowie der Integration von therapeutischer und gutachterlicher Rolle, was an das

Therapieblindnis besondere Anforderungen stellt.

Im Workshop sollen folgende Themen behandelt werden:

* Rehabilitations-spezifische Aspekte der Behandlung chronischer Schmerzen (Israel)

» Behandlungskonzept entlang der Differenzierung psychische Stérungen mit dem Leitsymptom Schmerz vs.
funktionelles Schmerzsyndrom (Trede)

» Entwicklung von Schmerzen und Funktionseinschrankungen nach der Theorie der Traditionellen Chinesischen
Medizin (Schirrmacher)

» sozialmedizinische und gutachterliche Aspekte bei chronischen Schmerzstérungen (Alex)

Gern diskutieren wir auch eigene Patienten mit Ihnen, besonders zu den Problemen Chronifizierung, Reha-

Indikation und Sozialmedizin.
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