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Netzwerk Essstörungen Sachsen
NESSA

18. Netzwerktreffen in Dresden

"Gemeinsam gegen das Verschwinden:

Wege der ambulanten Behandlung von 
Anorexie und Bulimie"



17:00 - 17:10 Uhr: BEGRÜßUNG
Dr. rer. medic. Silvia Wolff

17:10 - 18:30 Uhr: HAUPTVORTRAG
Dipl.-Psych. Katja Hergesell
Thema: „Aus der Praxis – für die Praxis: 
Einblicke in die ambulante psychothera-
peutische Behandlung von Essstörungen“

Leiterin der S2 der Klinik und Poliklinik 
für Psychotherapie und Psychosomatik, UKD Dresden  

Psychologische Psychotherapeutin 

Psychologische Psychotherapeutin für Erwachsene, Kinder 
und Jugendliche sowie Gruppen (Fachkunde: VT)

Fortbildungspunkte wurden bei der Sächsischen 
Landesärztekammer beantragt.
Anmeldung: bis 28.05.2025 unter www.ukdd.de/nessa

Das Netzwerktreffen wird unterstützt durch:

Netzwerk Essstörungen Sachsen
NESSA

Schwerpunkt auf der Behandlung von Patient*innen 
mit Essstörungen

„Mehr als ein BMI: Komplexe Fälle in der Therapie von 
Essstörungen“ 

18:30 - 19:00 Uhr: 
VERNETZUNG UND 
MARKT DER MÖGLICHKEITEN 

19:00 - 20:00 Uhr: 
PODIUMSDISSKUSION 


