
DER KÖRPER AUF ABWEGEN – DIE KOMPLEXE SPRACHE PSYCHOSOMATISCHER BESCHWERDEN

Workshop F6  ǀ Freitag 19.09.2025

Erfahrungen mit der heilsamen Wirkung von Körperbildern
Evelin Kramm, Kunst- und Körpertherapeutin, Dresden

Körperbilder verhelfen Patient*innen mit Körperschema - Störungen oft auf 

erstaunlich schnelle und intensive Weise zu einer gesünderen 

Selbstwahrnehmung.

In diesem Workhop wird den Teilnehmer*innen die Möglichkeit gegeben selbst 

eine Erfahrung mit dem Zeichnen eines Körperbildes zu machen und damit 

auf kreative Weise umzugehen. Erfahrungen mit Patient*innen werden 

ausgetauscht.


