
Summer School 

PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN

UND PSYCHOTHERAPIE

24.-25.08.2023

Standorte:

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und 
Psychosomatik
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Städtisches Klinikum Dresden – Weißer Hirsch
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
Heinrich-Cotta-Straße 12, 01324 Dresden

Klinik am Waldschlößchen
Fachklinik für Psychosomatische Medizin Zentrum
Sudhausweg 6, 01099 Dresden

VAMED Rehaklinik Schwedenstein
Obersteinaer Weg, 01896 Pulsnitz

Weitere Informationen:

Die Veranstaltung richtet sich an Studierende des 
Faches Medizin (ab 5. Fachsemester) und ist 
kostenfrei. An der Psychosomatik und 
Psychotherapie interessierte Ärztinnen und Ärzte 
aus anderen Fachgebieten sind auch herzlich 
willkommen

Anmeldung: Katrin.Hospodarz@ukdd.de

Anmeldeschluss ist der 11.08.2023. 
Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 15 Plätze 
begrenzt (min. 8 TN.)

Die Kliniken:

www.uniklinikum-dresden.de/pso

www.klinikum-dresden.de/psychsomatik

www.klinik-waldschloesschen.de

www.vamed-gesundheit.de/reha/schwedenstein

Standorte und Informationen

Mit freundlicher Unterstützung von:

Foto von Wren Meinberg auf Unsplash

mailto:Katrin.Hospodarz@ukdd.de
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https://unsplash.com/de/fotos/scgdtiUGQ2E?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Universitätsklinikum Carl Gustav 
Carus Dresden (Haus 27 Raum 0.637)

09:00 – 12:30 Uhr 

„Gewicht - eine Identitätsfrage?“ –

Praxisnahe Einblicke in die klinische und 

therapeutische Arbeit mit Patient*innen mit 

einer Essstörung Dr. med. Katja Lehmann

„Körper - erleben“ – Darstellung und aktives 

Miterleben von Körperarbeit mit 

Patient*innen mit einer Essstörung 

Michael Fendler

MITTAGSPAUSE

(Städtisches Klinikum, Weißer Hirsch)

Mittagessen in Cafeteria & Netzwerk „Ärzte 

für Sachsen“ Martin Kandzia

Städtisches Klinikum Dresden, Weißer 

Hirsch (Haus 2, Raum 045 im EG)

14:00 – 17:30 Uhr

Bindungsangst und Bindungswunsch - Die 

Bedeutung des Bindungssystems in der 

Psychotherapie Dr. med. Sebastian Seifert

Einführung in die Achtsamkeit

Dr. rer. nat. Matthis Wankerl

Programm 
Donnerstag| 24. August 2023

Klinik am Waldschlösschen  
(Mehrzweckhalle, Sudhausweg 1)

09:00 – 12:00 Uhr 

Stationäre Behandlung von 

Traumafolgestörungen

Martina Rudolph

Die Potentiale der Kunsttherapie in der 

Traumatherapie (Methoden und 

Techniken)

Marion Lindner

MITTAGSPAUSE

(VAMED Rehaklinik Schwedenstein)

VAMED Rehaklinik Schwedenstein

(Psychosomatik, Saal)

13:30 – 16:30 Uhr

Psychosomatische Rehabilitation nach ICF 

Dr. med. Rayshat Liyanov

Absch(l)uss mit Bogenschießen

Kathrin Franke

Programm 
Freitag| 25. August 2023

Abendprogramm am 24. August 2023 

18:00 Uhr Come Together: gemeinsames Abendessen (Ort: „Altes Wettbüro“ ǀ Antonstraße 8 ǀ Dresden)


