
SEX UND GENDER – EINE FRAGE DER IDENTITÄT?

Workshop F1  ǀ Freitag 22.09.2023

Geschlechtsdysphorie Vertiefungsworkshop – Ätiologische, klinisch-

praktische und rechtliche Aspekte 
Dr. med. Alexander Korte, M.A.

Der inhaltlich an den Vortrag anknüpfende Workshop gibt – nach Einführung in 
die Komplexität der psycho-somato-sozio-sexuellen Entwicklung und 
Begriffsklärung (Geschlechtszugehörigkeit/-identität/-rolle) – ein Kurzüberblick 
über die verschiedenen theoretischen (neurobiologischen vs. entwicklungspsy-
chologischen, lerntheoretischen vs. psychodynamischen) Erklärungsversuche 
sowie die empirischen Befunde zur Entwicklung der Geschlechtsidentität 
respektive deren Störung. Überdies wird auf die rechtliche Situation und die 
geplante Einführung eine „Selbstbestimmungsgesetzes“ eingegangen; die Konse-
quenzen für die Gesellschaft, vor allem für Minderjährige und deren Familien 
werden aufgezeigt.
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Alexander Korte Dr. med., M.A., 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, ärztliche Zusatzbezeichnung 
Sexualmedizin; Ltd. Oberarzt an der Klinik für KJP der Ludwig-Maximilians-Universität München; 
Master of Arts (Psychoanalytische Kulturwissenschaften), Buchautor; 
Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für Sexualmedizin, Sexualtherapie und Sexual-
wissenschaft (DGSMTW e.V.); 
Mitherausgeber der Fachzeitschrift Sexuologie; 
Mitglied der AWMF-Leitlinienkommission Geschlechtsdysphorie im Kindes- und Jugendalter 
Psychotherapeutische Qualifikationen:
Absolvierung eines tiefenpsychologisch-fundierten Psychotherapie-Curriculums, 
ergänzende Weiterbildung in Dialektisch-Behavioraler Therapie [AWP-Berlin], 
in Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie [Berliner Institut für Gruppenanalyse e.V.] 
sowie Erwerb einer curricular fundierten Zusatzbezeichnung in 'Sexualmedizin' [ASM e.V.] 
Supervisor (I.P.O.M. e.V.)


