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Persönliches    

 

geb. 26.04.1968 in Ali-Jurt, verheiratet, 3 Kinder 

 

 

Beruflicher Werdegang  

 

seit 02/2016   Erwerb der Zusatzbezeichnung „Facharzt für Sozialmedizin“  

seit 2015   Chefärztin und Ärztliche Direktorin HELIOS Klinik Schwedenstein 

seit 2014  Stellvertretende Chefärztin Helios Klinik Schwedenstein  

seit 2013   Therapeutin für Psychotraumatologie und traumazentrierte Psychotherapie  

seit 2010  Oberärztin; Helios Klinik Schwedenstein  

2009 – 2010   Funktionsoberärztin; Helios Klinik Schwedenstein 

seit 2009  Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

2001 – 2009   Assistenzärztin; Helios Klinik Schwedenstein 

1996 – 2001  Ärztliche Weiterqualifizierung an der Universitätsklinik Dresden 

1991 – 1996  Kinderärztin; Dozentin für Physiologie; Medizinische Fakultät der 

Tschetschenischen Universität 

1985 – 1991  Diplom zum Arzt für Pädiatrie, an der „Nordossetischen Medizinischen 

Hochschule“, Wladikawkas 

 

 

Mitgliedschaften in Fachkreisen 

 

- Traumanetz „Seelische Gesundheit “ 

- Deutschsprachige Gesellschaft für Psychotraumatologie (DeGPT) 

- Deutsche Gesellschaft für Psychosomatische Medizin (DGPM) 

- Deutsch-Russische Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik e.V. 

(DRG.PPP) 

- Deutsche Gesellschaft für Klinische Psychotherapie, Prävention und Psychosomatische 

Rehabilitation e.V. 

- Die Deutsche Balint-Gesellschaft e.V. 

 

 

Promotion  

zum Thema „Posttraumatische Belastungsstörungen bei tschetschenischen Flüchtlingen“ an der 

Uniklinik Dresden 


