Informationen & Anmeldung

Online-Anmeldung
www.ukdd.de/pso-jahrestagung

Tagungsgebuhr

fUr Arzt*innen, Psycholog*innen 250,00 EUR
und weitere Berufsgruppen

ErmaRigte Tagungsgebuhr |

fur Pflegekrafte, Fachkrafte im 160,00 EUR
Sozialdienst

ErméRigte Tagungsgebuhr Il *

fur PPiA im Praktikum (PT1/PT2) (00 BUIR
ErméRigte Tagungsgebuhr Il *

fur Studierende (max. 15 Platze) 20,00 EUR
Tageskarte 140,00 EUR
Online Zusc.haltung nur far 80,00 EUR
Hauptvortrage

* Bitte senden Sie lhren Nachweis
(Immatrikulationsbescheinigung/Praktikumsvertrag) an:
Katrin.Hospodarz@ukdd.de

Bitte beachten Sie:

Bei einer Zahlung vor Ort (nur Barzahlung) an der
Veranstaltungskasse erheben wir einen Aufschlag
von 20 EUR auf die entsprechende Tagungsgebuhr.

Eine schriftliche Abmeldung von der Veran-
staltung und die damit verbundene Rickerstattung
der Gebuhr (abzgl. 30 EUR Bearbeitungsgebuihr) ist
nur bis 02.09.2024 moglich! Anmeldeschluss ist
der 13.09.2024.

Bei spateren Abmeldungen werden keine Kosten
erstattet, es ist jedoch moglich, eine andere Person
als Teilnehmer*in zu benennen. Bitte wenden Sie
sich in diesem Fall an die Tagungsorganisation.

So finden Sie uns
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Tagungsort

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
FetscherstralRe 74 | 01307 Dresden
Medizinisch-Theoretisches Zentrum (MTZ, Haus
91) Zugang: FiedlerstraRe 42 | 01307 Dresden

Wissenschaftliche Organisation

Klinik und Poliklinik fur Psychotherapie und
Psychosomatik am Universitatsklinikum
Dresden

Prof. Dr. med. Kerstin Weidner

Dr. phil. Andrea Keller

Dr. rer. medic. René Noack

Dr. med. Paul Ruser

Tagungsorganisation

Frau Katrin Hospodarz

E-Mail: Katrin.Hospodarz@ukdd.de
Telefon: 0351 458-19148

Informationen Fachtagung

Die Abstracts zu den angebotenen Vortragen
und Workshops sowie Informationen zu den
Referierenden finden Sie im Internet unter:
www.ukdd.de/pso-jahrestagung

Fortbildungspunkte  wurden bei  der
Sachsischen Landesarztekammer beantragt.

Die Carl Gustav Carus Management GmbH
zeichnet als Veranstalter fur die vertragliche
und finanzielle Abwicklung dieser
Veranstaltung verantwortlich:  www.carus-
management.de

lhre personlichen Daten werden gem.
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet
und im Rahmen unserer Veranstaltungs-
organisation  genutzt. Dieser  Nutzung
stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu.

Mit der Online-Anmeldung werden Ihre Daten
an die Carl Gustav Carus Management GmbH
zum Zwecke der Rechnungslegung
weitergegeben.

Mit freundlicher Unterstltzung von:
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Carl Gustav Carus
DIE DRESDNER.

25. Jahrestagung

der Klinik und Poliklinik far
Psychotherapie und Psychosomatik

Fihlen - Denken - Handeln
Klimakrise und Gesundheit

20. und 21. September 2024
in Dresden

@Titelbild: Elia Schott

In Kooperation mit:
= VAMED Rehaklinik Schwedenstein GmbH -

Fachklinik fur Psychosomatische Medizin

= Klinik fur Psychosomatische Medizin und

Psychotherapie, Gorlitz

= Stadtisches Klinikum Dresden -

Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie
(WeilRer Hirsch)

Carl Gustav Carus
Management GmbH



http://www.ukdd.de/pso-jahrestagung
http://www.carus-management.de/
http://www.ukdd.de/pso-jahrestagung

PROGRAMM FREITAG | 20.09.2024

PROGRAMM FREITAG | 20.09.2024

PROGRAMM SAMSTAG | 21.09.2024

PROGRAMM SAMSTAG | 21.09.2024

FREITAG | 20. SEPTEMBER 2024

13:00 Uhr Ankommen und Anmeldung
Moderation: Prof. Dr. med. Kerstin Weidner &
Dr. rer. medic. René Noack
14:00 Uhr  Eréffnung
Prof. Dr. med. Kerstin Weidner
14:10 Uhr  Planetare Gesundheit - die
Klimakrise und psychologische
Hindernisse verstehen
Dipl.-Psych. Constance Nennewitz,
Dresden

15:05 Uhr  Auswirkungen der Klimakrise auf

die kérperliche und seelische

Gesundheit und: was jetzt zu tun ist!

Prof. Dr. med. Christoph Nikendei,
MME, Heidelberg

16:00 Uhr Pause

16:45 - 18:45 Uhr » Workshops F1 - F8

18:45 Uhr  Veranstaltungsende

F1 Wie darf und kann ich mich
einbringen? Lésungs- und
Handlungsméglichkeiten zur
Bewaltigung der Klimakrise
Dipl.-Psych. Constance Nennewitz,
Dresden

F2 Klima - Psyche - Psychotherapie
Prof. Dr. med. Christoph Nikendei, MME,
Heidelberg

F3  Alt wie ein Baum, mdchte ich
werden... Wie wirkt sich die Natur und
deren Wandel auf unsere Bewegungen
aus? - ein kérpertherapeutischer
Workshop
Laura Nowak; M.A., Dresden

F4 Uber den Umgang mit Gefiihlen von
Hilflosigkeit und Ohnmacht -
Méglichkeiten in der Kunsttherapie
Dipl.-Kunsttherapeutin Maria Payer,
Dresden

F5 Update Diagnostik von Angst- und
Zwangsstoérungen mit Blick auf ICD-11 -
differentialdiagnostische Details
Dr. rer. medic. René Noack, Dresden

F6  Klimawandel, (Un)Sicherheit und
Migration
Dr. med. Rayshat Liyanov, Pulsnitz

F7 Transformatives Handeln in Zeiten des
Klimawandels - Wie kdnnen
Behandelnde aktiv werden?

Dr. rer. medic. Alice Freiberg & Liv Hubner,
Dresden

F8 Klimaschutz ist (k)ein Generationen-
konflikt?!
Verena Wachsmuth; M.A., Leipzig

SAMSTAG | 21. SEPTEMBER 2024

08:30 Uhr Ankommen und Anmeldung

Moderation: Dr. phil. Andrea Keller & Dr. med. Paul Ruser

09:00 Uhr Klimakrise, emotionale Krise:

Psychische Herausforderungen im
Umgang mit der Klimakrise
Christine Steinmetz; M.Sc. Psych., Dresden

09:55 Uhr Pause

10:25 - 12:25 Uhr » Workshops S1 - S8

12:25 Uhr Pause

13:15 Uhr Zukunftsdngste bei Kindern und

Jugendlichen - welchen Stellenwert hat
die Klimakrise?
Dr. rer. nat. Caroline Surrey, Dresden

14:10 Uhr Verabschiedung und Ausblick

2025

14:20 Uhr Veranstaltungsende

S1

Klimakrise, emotionale Krise: Was ist
Klimaresilienz und wie kann man sie
fordern?

Christine Steinmetz; M.Sc. Psych., Dresden

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

Vom Umgang der Kinder und Jugend mit der
Klimakrise und der Suche nach Bewaltigung -
wie kann ein psychotherapeutischer Ansatz
aussehen?

Dr. rer. nat. Caroline Surrey, Dresden

Wie die Natur als Ressource fiir
kunsttherapeutische Interventionen
genutzt werden kann
Dipl.-Kunsttherapeut Joachim Seibel & Dipl.-
Kunsttherapeutin Swaantje Konig, Dresden

~Keep cool!”: Bewaltigungsstrategien in

der Klimakrise. Kdrpertherapeutischer
Workshop zur Selbsterfahrung und
Selbststarkung

Rachel Raoul, Dipl. Erziehungswissenschaftlerin
& Luise Mdller; M. Sc., Dresden

Teamklima: Welche Umweltfaktoren kénnen
wir gestalten? - Ein systemischer Workshop
Andreas Mrosk, Dresden

Wie darf und kann ich mich

einbringen? Losungs- und Handlungs-
moglichkeiten zur Bewaltigung der
Klimakrise

Dipl.-Psych. Constance Nennewitz, Dresden

Und zum Schluss entscheidet die Politik? Wie
Umweltpolitik funktioniert und wie man sie
beeinflussen kann.

Dr. med. Wolfgang Deppe, Dresden

Klimaschutz ist (k)ein Generationen-
konflikt?!
Verena Wachsmuth; M.A., Leipzig



