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Forschungspraktikant*innen gesucht      Dresden, 25.09.2023 

Wir suchen ab November (Einstieg auch Anfang 2024 möglich) für die Klinik und Poliklinik für Psychothe-

rapie und Psychosomatik in Zusammenarbeit mit dem Institut und Poliklinik für Arbeits-und Sozialmedizin 

forschungsinteressierte Studentinnen und Studenten. Der Einsatz erfolgt in der Teilstudie DREAMHAIR im 

Projekt DREAM – DResdner Studie zu Elternschaft, Arbeit und Mentaler Gesundheit, einer multimethodalen 

Kohortenstudie an (werdenden) Müttern und deren Partnern und Partnerinnen. In dieser Teilstudie interes-

siert uns, wie das Stresshormonsystem unseres Körpers auf die besonderen Herausforderungen in einer 

Schwangerschaft und der Zeit nach der Geburt reagiert und welche Konsequenzen das für das Wohlbefin-

den aller Familienmitglieder hat. Dabei kommen Haaranalysen als eine innovative Methode zur Messung 

der langfristigen Stresshormonausschüttung (z. B. Cortisol) zum Einsatz. Ziel ist es zu untersuchen, wie hoch 

die Stresshormonkonzentration im Haar bei Mutter, Vater und Kind zu unterschiedlichen Zeitpunkten ist 

und welche äußeren Faktoren einen Einfluss auf diese Konzentration haben.  Weitere Informationen zur 

Studie: https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-polikliniken-institute/pso/forschung-

und-lehre/forschergruppen/psychobiologe-von-stress 

Wir bieten: 

• Einblick in laufende Forschungsprojekte an beiden Polikliniken, Mitarbeit insbesondere im For-

schungsprojekt „DREAMHAIR“ in einem angenehmen, dynamischen Team 

• Einblick in aktuelle biopsychologische Forschung und Datenauswertung bei Eltern und Kindern im 

Rahmen einer epidemiologischen Studie zur psychischen Gesundheit 

• Vereinbarung von flexiblen Arbeitszeiten 

• Bei besonderer Eignung Möglichkeit einer anschließenden Masterarbeit  

Die Tätigkeit umfasst schwerpunktmäßig: 

• Unterstützung der Studienabläufe (z.B. telefonischer und postalischer Kontakt mit Proband:innen) 

• Pflege der Online-Datenbanken zur Proband:innenverwaltung 

• Datenaufbereitung und –eingabe (Datenaufbereitung mittels SPSS) 

• Unterstützung bei Literaturrecherchen 

Wir erwarten:  

• Forschungsinteresse am Thema 

• Offenes Auftreten, Sorgfalt, Zuverlässigkeit, Selbstständigkeit 

• Laufendes Studium der Psychologie (Bachelor ab 3. Semester oder Master), Gesundheitswissenschaf-

ten/Public Health, Medizin o.ä.  

Interessierte melden sich mit einer Kurzbewerbung inkl. Zeugnis bitte bei: 

Luisa Bergunde, M.Sc. Psychologie (Luisa.Bergunde@uniklinikum-dresden.de) 

   

DREAMHAIR (DResdner Studie zu Elternschaft, 

Arbeit und Mentaler Gesundheit) 

Projektleiterinnen DREAM: Dr. Susann Steudte-

Schmiedgen & Prof. Dr. Susan Garthus-

Niegel 

 

Telefon:       0351 458-18939 

E-Mail: dream@uniklinikum-dresden.de 
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