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 Studentische/Wissenschaftliche Hilfskraft gesucht 

 

An der Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und Psychosomatik am Universitätsklinikum 

Dresden wird ab 01.02.2023 

 

eine Studentische/Wissenschaftliche Hilfskraft (m/w/d)  

zunächst befristet bis 31.08.2023 

 

zur Unterstützung im Forschungsbereich Psychobiologie von Stress, insbesondere im Rahmen 

der „DResdner Studie zu Elternschaft, Arbeit und Mentaler Gesundheit“ (DREAM), gesucht. 

 

Die Arbeitszeit beträgt wöchentlich bis zu 9 Stunden. Die Vergütung erfolgt entsprechend des 

Qualifizierungsgrades dem Tarif für Wissenschaftliche bzw. Studentische Hilfskräfte an der TU 

Dresden. 

 

Die prospektive Kohortenstudie DREAM wurde u. a. initiiert, um längsschnittlich biologische 

Wirkpfade zu erforschen, die den Effekten einer pränatalen und frühen postnatalen elterlichen 

Stressexposition auf die kindliche Entwicklung zugrundliegen. Im Rahmen der Teilstudie 

DREAMEPI soll untersucht werden, inwiefern elterliches Stresserleben vor und nach der Geburt 

mit epigenetischen Veränderungen beim Nachwuchs zusammenhängen. Weiterhin soll erforscht 

werden, inwiefern Veränderungen im kindlichen Epigenom mit stress-assoziierten 

Gesundheitsmaßen im Zusammenhang stehen (z. B. akute und langfristige Cortisol 

Ausschüttung, internalisierende Symptome). Zur Untersuchung der Fragestellungen sollen 

insgesamt 300 Eltern und ihre 4,5-jährigen Kinder eingeladen werden. 

 

Weitere Informationen zur Studie finden Sie hier: https://tu-

dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_6/dream 

 

 

 

   

DREAMEPI (DResdner Studie zu Elternschaft, 

Arbeit und Mentaler Gesundheit) 

 

Projektleiterinnen: Dr. Susann Schmiedgen, Prof. 

Susan Garthus-Niegel & Prof. Nina Alexander 

 

Telefon:       0351 458-15864 

E-Mail: susann.schmiedgen@uniklinikum-

dresden.de 

https://tu-dresden.de/med/mf/ipas/forschung/bereiche/fb_6/dream
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Aufgabengebiet: 

• Unterstützung bei der Auswahl der Familien der DREAM-Kohorte für die Teilstudie DREAMEPI 

(z. B. Pflege von Excel-Listen, Durchführung von Telefonscreenings) 

• Durchführung von Stresstests bei Kleinkindern (experimentelle Stressinduktion, Biomarker-

Probeentnahme) 

• Unterstützung bei Publikationen und Vorträgen, z. B. Literaturrecherche und Aufbereitung von 

Präsentationen 

 

 

Ihr Profil/Voraussetzungen 

• Laufendes Studium der Psychologie (Bachelor ab 3. Semester oder Master), 

Gesundheitswissenschaften/Public Health, Medizin o. ä. 

• Grundkenntnisse in psychologischen Methoden, inkl. Diagnostik und Statistik, und Klinischer 

Psychologie 

• Sehr gute EDV-Kenntnisse 

• Offenes und kommunikatives Auftreten, Sorgfalt, Zuverlässigkeit, Selbstständigkeit, Freude an 

der Arbeit mit Kindern 

 

Wir bieten: 

• Einblick in aktuelle biopsychologische Forschung und Datenerhebung bei Eltern und Kindern 

im Rahmen einer epidemiologischen Studie zur psychischen Gesundheit 

• Mitarbeit in einem angenehmen, dynamischen Team 

• Vereinbarung von flexiblen Arbeitszeiten 

• Bei besonderer Eignung Möglichkeit einer Abschlussarbeit 

• Teilnahme an berufs- und forschungsorientierten Aus-, Fort- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten an der Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und Psychosomatik 

am Universitätsklinikum Dresden 

 

 

Interessierte bewerben sich bitte bis zum 20.11.2022 mit aussagekräftigen Unterlagen 

(inkl. Zeugnissen) per E-Mail bei: 

Isabel Jaramillo, M. Sc. Psychologie 

E-Mail: Isabel.Jaramillo@uniklinikum-dresden.de 

 

mailto:Isabel.Jaramillo@uniklinikum-dresden.de

