
Amt für Gesundheit und Prävention Chemnitz
Netzwerk Essstörungen Sachsen (NESSA)

Mittwoch, den 24.01.2024  
17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Technisches Rathaus
Raum: StadtSchauFenster
Friedensplatz 1
09111 Chemnitz
Anmeldung unter www.ukdd.de/nessa

Anschrift
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der TU Dresden AöR
Fetscherstraße 74
01307 Dresden

Kontakt
M.A. Linda Klink
Tel.: 0351/458 19829
E-Mail: info@nessa-sachsen.de

Vernetzung

Austausch
Kennen-

lernen

15. Netzwerktreffen Essstörungen 
Sachsen in Chemnitz

be yourself – love yourself

Internet: www.nessa-sachsen.de

Weiterbildung



17:10 Uhr: HAUPTVORTRAG  
Dr. Dipl.-Psych. Ricarda Schmidt

Wiss. Mitarbeiterin im Forschungsbereich Verhaltensmedizin,
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie, Universitätsmedizin Leipzig

Thema 1: "Adipositas und Binge-Eating-Störung,  
therapeutische Implikationen sowie 
Unterstützungsangebote in Chemnitz und Westsachsen"

Thema 2: „Wie geht es weiter? Die Versorgungsangebote 
nach einem essstörungsspezifischen Klinikaufenthalt“

 

 

Fortbildungspunkte wurden bei der Sächsischen 
Landesärztekammer beantragt.
Anmeldung: bis 17.01.2024 unter www.ukdd.de/nessa

Das Netzwerktreffen wird unterstützt durch:

Programm

Thema: „ARFID - Störung mit Vermeidung bzw. 
Einschränkung der Nahrungsaufnahme"

17:00 Uhr: ERÖFFNUNG 
Katrin Ehnert 
Suchtkoordinatorin Stadt Chemnitz

19:00 Uhr: Fachgespräche Essstörungen - 
Best Practice im gemeinsamen Austausch

18:30 Uhr: OFFENES FORUM - Markt der 
Möglichkeiten - 
Austausch aller Teilnehmer*innen 


