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Dokumenten-Historie / Anderungshinweise

(Hinweis: Geéanderte Inhalte sind im Text grau unterlegt !!)

Version  Grund der Anderung

1 Uber_f_uhrung in EDMS SOP-Speed (Vorgangerdokument: SV-PM-Probenhandbuch-V006)
und Uberarbeitung

- Revision 3.A.3: Ungeniigende Fullung von Monovetten
- Ergdnzung 3.A.6.1: Temperierungskette, Hamolyse bei gefrorenen Monovetten
- Ergdnzung 3.B.1: Abstrichtupfer fir MRSA-Screening
S-Monovette Hirudin fir Multiplate-Analytik
S-Monovette GlucoEXAKT
- Aktualisierung 3.B.1: Liquorabnahmegefaid
- Entfernung 3.B.1.:  Citrat/Puffer (PFA)
- Léschung 3.C.3: Citrat
- Ergadnzung 3.C.3: Hirudin
- Ergdnzung 3.C.5:  Transport in separater und gekennzeichneter Tlite
- Revision 3.C.7: Material fir Metanephrin-Analytik darf nicht gefrosten werden

2 A (6) c: Grunde fur die Nichtdurchfiihrbarkeit / Ablehnung von Untersuchungen -
Eigenschaften des Materials - Material nicht gekuihlt: Renin entfernt

B (1): Materialgewinnung - Abnahmesysteme: Glasgefal mit Trasylol fur Versand von
VIP, Glucagon korrigiert

3 B (1): Materialgewinnung - Abnahmesysteme: Aktualisierung Stuhlabnahmesystem

4 C (1): Spezielle Abnahme- / Transportbedingungen: Untersuchungen aus EDTA-BIut -
Erganzung "Immunphéanotypisierung von Lymphozyten"
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1. Begriffe und Definitionen

entfallt

2. Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten

alle Mitarbeiter des Institutes

3. Verfahrensbeschreibung

A. Praanalytik

Die Praanalytik umfasst alle Faktoren, die nicht zum eigentlichen Untersuchungsverfahren
gehdoren. Diese kdnnen das Untersuchungsergebnis und / oder seine Beurteilung nachhaltig
beeinflussen. Das Untersuchungsverfahren selbst ist durch die analytische Methode, das
Messgerat und die verwendeten Reagenzien charakterisiert. Die Einhaltung der durch die
RiliBAK vorgeschriebenen Qualitatsstandards wird durch das Labor mittels interner und
externer Qualitatskontrollen gesichert.

(1) Praanalytische Einflussfaktoren

Zu den praanalytischen Einflussfaktoren seitens des Patienten gehéren:

e unveranderliche individuelle Eigenschaften:
Geschlecht, Rasse und genetische Disposition

o veranderliche individuelle Eigenschaften:
Alter, Kdrpergewicht, Kdrpergrol3e, Erndhrungsgewohnheiten, Arzneimittel, Life-Style,
Medikamente, korperliche Aktivitdt, Rauchen, Alkohol- /Drogenabusus.

(2) Praanalytische Fehler

Préaanalytische Fehler kdnnen auf verschiedenen Ebenen entstehen und lassen sich bei
sorgfaltiger Arbeit vermeiden.

Eine Probenverwechslung durch fehlerhafte Kennzeichnung von Abnahmegefafien /
Anforderungsbelegen ist ein grober praanalytischer Fehler, der mit einer Haufigkeit von ca. 0,2
- 0,5% auftritt. Sie kann im Labor bei der medizinischen Validation bestenfalls vermutet
werden, wenn sich die aktuellen Laborbefunde sprunghaft und implausibel zu den Vorwerten
verandern.

Praanalytische Fehler kdnnen entstehen:

a. auf der Station /in der Ambulanz:

bei falscher Vorbereitung des Patienten vor der Blutabnahme

durch eine inadaquate Abnahmetechnik

durch Abnahme eines inadaquaten Materials

durch fehlerhafte Identifikation von AbnahmegefalRen / Anforderungsbeleg
durch Nutzung falscher Abnahmegefalie

(z.B. Spurenelemente nicht in LH-Metall-Analytik-Monovette)

durch falsche Lagerung bis zur Materialabholung / - bergabe

durch Nichteinhaltung der festgelegten Transportzeiten
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=

wahrend des Materialtransportes:

durch verlangerte Transportzeiten
durch Nichteinhaltung der vorgeschriebenen Temperaturkriterien

im Labor:

durch manuelle, nicht automatisierte Arbeitsschritte
¢ Verteilung von Primarproben in Sekundarréhrchen
e zusatzliche Arbeitsschritte im Rahmen der Probenaufarbeitung
bei verzégerter Abarbeitung bzw. nicht vorschriftsmaRiger Materiallagerung (Instabilitat des
Analyten)
Fehler bei der Probenaufarbeitung (Zentrifugation)

(3) Einfluss-/ Storfaktoren bei der vendsen Blutabnahme

Kdrperlage | Konzentrierung durch Verlagerung von Kdrperwasser

verlangerte ventse | Konzentrierung von makromolekularen Substanzen (Proteine,
Stauungszeit | Enzyme, Lipide) und Partikeln, Gerinnungsaktivierung, Hamolyse

Korperliche Belastung | Anstieg verschiedener Enzyme (z.B. CK, LDH) und Substrate

Abnahmezeitpunkt: | korrekter Zeitpunkt insbesondere wichtig bei

Parametern, die zirkadianen bzw. biologischen Rhythmen
unterliegen (z.B. Cortisol, Eisen, Wachstumshormon, PAI)

Medikamenten (Peak- bzw. Talspiegel), implausible Befunde bei
Abnahme kurz nach Applikation (ungenligende
Gewebeverteilung)

Abnahmezeitpunkt immer angeben!

Medikamentengabe vermerken!

Nahrungsaufnahme | Beeinflussung vieler Parameter. 12h Karenz einhalten

Kontamination | z.B. Antikoagulantien bei Abnahme aus Flexilen, ZVK etc.
(Verfalschung von Gerinnungstests)

z.B. Kontamination durch applizierte Medikamente (Verfalschung
der Spiegelbestimmung), Infusionen (Elektrolyt- bzw.
Glukoseverschiebungen, Verdiinnungseffekte)

mangelhafte | Viele Monovetten enthalten feste oder fliissige Zusatze (z.B. Gel,
Probendurchmischung | Citrat, EDTA, Lithium-Heparinat) zur standardisierten
Konservierung bzw. Ungerinnbarmachung der Probe.
Nichtdurchmischung der Monovette kann hier zu Stérungen bzw.
Nichtbearbeitbarkeit fiihren.
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Abnahmetechnik | Punktionsfehler, zu dinne Kanulen bzw. gewaltsame Aspiration
fuhren oft zu Hamolyse und damit zur Verfalschung von
Parametern mit hohen intraerythrozytaren Konzentrationen sowie
Stoérung von Farbreaktionen durch die ham-bedingte Eigenfarbe.

Ungenugende Fillung | Fullungsabweichugnen die eine Analytik verhindern:
von Monovetten | Gerinnungsmonovetten > 10 %
S-Sedivette fir BSG > 5 mm

Interventionen | rektale Prostatapalpation - PSA-Erhéhung
i.m.-Injektion > CK-Erhthung

(4) Materialidentifikation bei Anforderung tUber OrderEntry

Etikettenausrichtung

o Etikettenrollen korrekt ausgerichtet in Drucker
einlegen

e zu jedem im Etikettendruckmeni angezeigten
Etikett das passende Material abnehmen und die
richtige Zuordnung der Etiketten zur Monovette
entsprechend Materialkennung (Farbkodierung
bzw. Textkurzel) einhalten

e mehrfach angezeigte / gedruckte Etiketten zum
gleichen Material entsprechend mit Material
bedienen,
wenn Monovetten mit identischem Material nicht
wie vorgegeben gewonnen wurden
- Information an Labor

e Etiketten mit der Bezeichnung ,ohne Material®
nicht ausdrucken

e Etiketten mit gesamter Flache und besonders
Randern fest auf Monovette andricken

e Sichtfeld zur Beurteilung von Fullungsstand und
Materialbeschaffenheit (Gerinnsel) freilassen

o Etiketten ausschliefZlich fur aktuellen Auftrag
nutzen
- neuer Auftrag = neue Etiketten!

(5) Materialtransport

Der Materialtransport erfolgt in Verantwortlichkeit des Geschaftsbereiches Logistik und
Einkauf, Abt. LOG-AS5 Transport. Alle relevanten Informationen sind im CARUSnet hinterlegt.

http://carusnet.med.tu-dresden.de/Einrichtungen/Geschaeftsbereiche/LOG/abteilung-transport

Das Institut fur Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin nimmt ausschlie3lich Material fir
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in eigener Verantwortlichkeit erbrachte Laboruntersuchungen bzw. etablierte Versandwege zu
externen Fremdlaboren an. Die zentrale Materialannahme im Erdgeschof? Hs. 53 ist 24
Stunden, 7 Tagen / Woche besetzt.

Lasst sich eine Lagerung nicht umgehen, so ist das Material verschlossen und - sofern nicht
anders angegeben - bei Raumtemperatur lichtgeschiitzt aufzubewahren.

Fir eine Reihe von Untersuchungen miissen besondere Hinweise zu Lagerung und Transport
beachtet werden (siehe Punkt 3. Spezielle Abnahme- / Transportbedingungen bzw.
Laborleistungsverzeichnis).

(6) Grunde far die Nichtdurchfuhrbarkeit / Ablehnung von Untersuchungen

a. Fehler bei Anforderung, Abnahme oder Probentransport:

falsche Abnahme (falsche Monovette, ungeniigende Fullung, Material nicht durchmischt)
zu wenig Material

Unterbrechung von Kihl- bzw. Temperierungskette

gefrostete Monovetten - Hamolyse

b. Fehlende Informationen:

e inkomplette Daten zur korrekten Anforderungsidentifikation (Kennzeichnung von
Abnahmegefal3en oder Anforderungsbelegen)

o fehlende, zur Befunderstellung relevante Angaben (Sammelmenge / -zeit, Patientengewicht
/ -groéiRe)

o

Eigenschaften des Materials:

Material nicht gekihlt (z.B. ausgewahlte Gerinnungsabnahmen, Ammoniak)

Material irrtimlich gekthlt (z.B. Zellfunktionstests wie PFA, Aggregation, Flowzytometrie)
Material geronnen (infolge Nichtdurchmischung)

Untersuchung auf Grund von methodischen Interferenzen nicht durchfiihrbar

(z.B. Trubung, Lipamie, ikterisches Material, Himolyse)

B. Materialgewinnung

(1) Abnahmesysteme

Lieferanten- Artikelbezeichnung Ver- Verwendungszweck
material-Nr. schluss-
SAP-Nr. farbe

Erwachsene
01.1602 Sarstedt S-Monovette braun Klinische Chemie
200109 Serum-Gel 7,5 ml
01.1601 Sarstedt-S-Monovette weild Klinische Chemie: Punktate
200074 Serum 7,5ml (auRer Glukose und Laktat)
05.1553 Sarstedt S-Monovette orange Ammoniak, Harnsure bei
200040 Lithium-Heparin 2,7ml Therapie mit HSR-Senkern
01.1604 Sarstedt S-Monovette orange freie Metanephrine im Plasma
206414 Lithium-Heparin 7,5ml
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05.1073 Sarstedt S-Monovette gelb Glukose und Laktat
200037 Fluorid 2,7ml (Plasma, Vollblut und Punktat)
05.1074.001 | Sarstedt S-Monovette grau Glukose im Plasma
208028 GlucoEXAKT 3,1ml
10.252 Sarstedt gelb Urin
100091 Urin-Monovette (unsteril) 10ml
05.1167 Sarstedt S-Monovette rot Blutbild, Flowzytometrie,
zellulare Punktatanalytik,
200045 Kalium-EDTA 2,7ml Therapeutisches
Drugmonitoring, Aminoséuren

06.1690.001 | Sarstedt S-Sedivette 3,5ml violett Blutsenkung
204082
05.1165 Sarstedt S-Monovette grin Gerinnung
200039 Citrat 3ml
04.1944001 Sarstedt S-Monovette olivgrin Thrombozytenfunktion
207791 Hirudin 3,7ml (Medikamentenwirkung)
01.1604.400 | Sarstedt S-Monovette orange Spurenelemente
200019 Metallanalytik 7,5ml (spez.

Kanilen verwenden)
85.1162.600 | Sarstedt Spurenelemente
200020 Spezialkanile 21G fur

Metallanalytik
51.1534.500 | Sarstedt blau Cortisol, spez. allergolog.
205874 Salivette Cortisol Analytik

(mit Filtereinsatz, ohne Zusatze)
942-892 Radiometer SBH, Met-Hb, CO-Hb
141466 safeClinitubes-Kapillare 100pl
956-552 Radiometer SBH
200127 Probennehmer Pico 0,5-2 ml
62.551.201 Sarstedt PP-R6hrchen 10ml, Liquoranalytik
208210 79x16mm, Liquor IKL
443 102 Greiner Stuhlgefalle, 30ml Stuhlanalytik
205128
B-Calex-C500 | Stuhlextraktionsgefald Calex Calprotektin und pankreatische

38570 (a10)

B-Calex-CC
Set25

38571
Einzelab-

packung fur
den Patienten

bis zur Ausgabe an den Patienten
bei 2-4°C lagern

Elastase im Stuhl

003632F Stuhlentnahmeset okkultes Blut im Stuhl,
208602 immunologisch
keine Glasgefall mit Trasylol Versand von VIP, Glucagon
- Bezug Uber Labor Hs. 53
(Tel. 7496)
keine Polypropylen-Gefafd Pyruvat im Vollblut und Liquor
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—> Abholung direkt im Labor Hs. 53,
Probenannahme
keine vorgereinigte SammelgefaRe und Urinanalytik von Quecksilber,
Monovetten Chrom, Kobalt, Molybdéan, Nickel,
> Bezug tiber Labor Hs. 28 Kadmium, Blei, Mangan
(Tel. 4237)
Abstrichtupfer MRSA-Screening
200113
Kleinkinder / Neugeborenen
06.1667.001 | Sarstedt S-Monovette braun Klinische Chemie
206107 Serum-Gel 1,1 ml
06.1666.001 | Sarstedt S-Monovette orange Ammoniak
207451 Lithium-Heparinat 1,2ml
06.1668.001 | Sarstedt S-Monovette grin Gerinnung
204214 Citrat 1,4ml
077030 Kabe rot Blutbild
200068 Kapillarblutabnahmegefall EDTA
200ul
Neugeborenenscreening
keine Trockenblutkarte fir Neugeborenen-Screening
Bezug Uber Labor 3 Jahre verwendbar
Neugeborenen-Screening, Hs. 21, (Medizinprodukt,
UG (Tel. 5230) Haltbarkeits-Aufdruck beachten)

C. Spezielle Abnahme-/ Transportbedingungen

Kuhlakkus, die fur fur Proben, die bei ,,2°-8°C" zu transportieren sind, zum Einsatz
kommen, nicht bei -20°C sondern nur bei Kiihlschranktemperatur lagern!

(1) Untersuchungen aus EDTA-Blut

Blutbild bei Vorliegen von unverzlglicher Transport bei 36-40°C
Kalteagglutininen

Immunphanotypisierung von Transport bei 15-30°C, Analytik innerhalb von
Lymphozyten 24h nach Blutabnahme

ACTH unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

ADH

Angiotensin Il

PTH

(2) Untersuchungen aus Fluorid-EDTA-Blut
| Homocystein | unverziiglicher Transport bei 2°- 8°C |

(3) Untersuchung aus Hirudin-Blut

Multiplate-Analytik Beurteilung der Wirkung von Medikamenten
- ASS
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(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

- P2Y12-Inhibitoren
- GPlIbllla-Inhibitoren

Untersuchungen aus EDTA-Blut und aus Serum

Kryoproteine

Voranmeldung Tel. 3411,

—auf 37°C vorgewarmte Monovetten verwenden
—unverzuglicher Transport bei 37°C

personliche Ubergabe in Materialannahme Hs.53

Thrombozytenaggregation / Thrombozytare Oberflachenmarker

Thrombozytenaggregation

Voranmeldung Tel. 2570

—Transport in getrennter Tite

—Kennzeichnung mit gesondertem Aufkleber
~Material fir Untersuchungen zur
Thrombozytenaggregation®

Thrombozytare
Oberflachenmarker

Voranmeldung Tel. 2883

Untersuchungen aus Serum

Calcitonin
Gastrin
Osteocalcin
PTH

freie Fettsauren

unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

Untersuchungen aus Lithium-H

eparinat-Vollblut

Metanephrine
Katecholamine

Monovette sofort nach Abnahme bei 2°- 8°C
kuhlen, unverzuglicher Transport bei 2°- 8°C ins
Labor zur Plasmagewinnung.

Material darf nicht gefrostet werden!
Patientenvorbereitung beachten!

(7 Anforderungsbeleg sowie Laborinformation
07/2012)

Ammoniak
Harnséaure (bei Therapie mit

unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

Harnsaure -Senkern)

Untersuchungen aus Stuhl

Calprotektin und pankreatische
Elastase

Stabiliat der Stuhlprobe nach Einbringen in das
Stuhlextraktionsgefald betragt 8 Tage bei
Raumtemperatur

Okkultes But

Stuhlsammelréhrchen nach
Stuhlprobengewinnung spatestens am nachsten
Tag im Labor, Haus 53 abgeben

Sekretorische IgA, Lactoferrin,
alphal-Antitrypsin

Transport am Tag der Materialgewinnung bis

14.00 Uhr im Haus 53

Liquorgefalie

alle Untersuchungen

unverziglicher Transport, fur

SOP-Speed QM-Dokumentenverwaltung Ver.4
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REIBER-Quotientenbestimmung sowie IEF
Liquor-Serum-Paar erforderlich

Generell Einsatz von Polypropylen-Gefalien,
besonders auch bei Erzeugung von
Sekundarproben

(gilt speziell fur Materialweiterleitung aus dem
Institut fir Mikrobiologie)

Pyruvat im Liquor unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

(10) Sonstige besondere Abnahmegefalie

Glukagon, VIP (Versand) EDTA-Monovette abnehmen, von Einsender vor
Ort unverzuglich in Trasylol-Glasrohrchen
(Anforderung Uber Tel. 7496) Uberfuhren ,
unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

Blutgase, kapillar: Abnahme in Blutgaskapillare,

Sauren-Basen-Haushalt venos/arteriell: Probennehmer Pico,
unverzlglicher Transport bei 2°- 8°C

Spurenelemente generell Abnahme in S-Monovette Metall-Analytik mit
Spezialkanile 21 G fur Metall-Analytik

Chrom, Cobalt, Molybdan und Transport innerhalb 1 Stunde

Mangan im Plasma

Pyruvat im Vollblut unverziglicher Transport bei 2°- 8°C

(11) Neugeborenenscreening

Auszug Standardverfahrensanweisung ,Probenannahme” Modul
Neugeborenenscreening- und Stoffwechsellabor, Abschnitt 4.1 Probeneingang

Verantwortlichkeit

Anlieferung entsprechend jeweils schnellsten Einsender

Versandweg:

Proben per Post
- PF 160252, 01288 Dresden

Proben per Kurierdienst oder personlicher Ubergabe
- Haus-Postfach Screeninglabor, UKD,
Fetscherstr. 74, Haus 21

Eingang von Screeningproben im IKL Hs. 53 IKL, Hs. 53, Probenannahme
-> telefonische Information und Weiterleitung
an Screeninglabor

nach 10:00 Uhr eingegangene Proben werden am IKL, Hs. 21, Screeninglabor
Folgetag bearbeitet (Lagerung bei 4°C)

Weitere Details: 7 Standardverfahrensanweisung ,Praanalytik” Modul
Neugeborenenscreening- und Stoffwechsellabor

4. Literatur

entfallt

5. Verweise (Mitgeltende Dokumente)
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SOP-Speed-interne Verweise (siehe Seite 1)
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