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Mehrfamiliengruppe für 

Patienten mit Psychosen, 

bipolaren und 

schizoaffektiven

Erkrankungen 



Haben Sie Fragen? 

Weitere Information finden Sie unter:

www.kjp-dresden.de 

Oder kontaktieren Sie uns unter:

Dr. med. Eva Seeger

0351 - 458 3576

KJPAmbulanz@uniklinikum-dresden.de

Zielgruppe

PatientInnen mit Psychosen, bipolaren

und schizoaffektiven Erkrankungen und

deren Familien

Termin

1 x pro Monat, mittwochs,

16:00 – ca. 18:00 Uhr

Inhalt

 Kennenlernen anderer Betroffener 

und deren Familien

 Einsicht in die Krankheit fördern

 erforderliche Behandlungs-

maßnahmen erarbeiten

 Patienten und Angehörige zu 

„Experten“ machen

 Informationsvermittlung und 

Wissensaustausch

 Familien als Modell: von den 

Erfahrungen anderer profitieren

 Compliance stärken

 Ressourcen aktivieren/ 

Perspektiven schaffen


