WIE FUNKTIONIER NEUROFEEDBACK?
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Beim Neurofeedback wird die Gehirnaktivitat
Uber 6 Elektroden gemessen und fur den Pati-
enten Uber eine spezielle Software in eine
Computerspiel (z.B. Autorennen) umgewan-
delt und dadurch sichtbar gemacht.

SO FINDEN SIE UNS

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik und Poliklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Bei Interesse an einer Teilnahme errei-
chen Sie uns unter:

Tel. 0351 -458 7168
E-Mail: K|JPForschung@uniklinikum-dresden.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kjp-dresden.de

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das Universitatsklinikum mit den StraBenbahnlinien 6
und 12 (Haltestelle Kénigsheimplatz/Universitatsklinikum) sowie mit
den Buslinien 62 und 64 (Haltestelle Universitatsklinikum, direkt im Kli-
nikumsgelande).

Um zum Haus 71 zu gelangen, empfiehlt sich die Nutzung der Buslinie
62 bis zur Endstation (Haltestelle Johannstadt).

Anfahrt mit PKW:

An der Haupteinfahrt FiedlerstralRe steht Ihnen unser Parkhaus mit 500
Stellplatzen zur Verfuigung. Das Parken auf dem Gelande und im Park-
haus ist kostenpflichtig.

2

L e —— 08 %~ C

Wb@l] \ N
o |

B >

B He

i | @) ‘ |

ool

Bauteld | |
a5 |

—— || ®

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

STUDIE

Aufmerksamkeits-
probleme?

0

2= »)
R
%

\
O
J

Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie des

1 Universitatsklinikums Carl Gustav Carus Dresden
Direktor: Prof. Dr. med. V. Roessner



WAS UNTERSUCHT DIE STUDIE?

Wir bieten Neurofeedback als neuen The-ra-
pieansatz fur 8- bis 15-jahrige Kinder und
Jugendliche an, die z.B. als Folge einer kardio-
logischen Grunderkrankung Probleme mit
der Konzentration und Aufmerksamkeit
haben. Neurofeedback ist geeignet fur Patien-
ten, die eine Regelschule besuchen und die
lernen wollen, ihre Aufmerksamkeit besser zu
steuern. Traditionell ist Neurofeedback an der
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie ein
Angebot fur Kinder mit AD(H)S. Im Rahmen
einer Kooperation mit der Klinik fur Kinder-
und Jugendmedizin des Universitatsklinikums
Dresden konnten wir das Angebot jetzt auch
auf Kinder erweitern, die z.B. aufgrund einer
kardiologischen Grunderkrankung Probleme
mit der Konzentration und Aufmerksamkeit
haben.

Das Neurofeedback als neues ambulantes
Behandlungsangebot fur diese Patienten-
gruppe wird durch eine Studie der Kinder-
und Jugendpsychiatrie intensiv begleitet.

WIE LAUFT DIE STUDIE AB?

Das Neurofeedback findet 8 Wochen lang je
zweimal wochentlich statt. Vor Beginn der
Behandlung vereinbaren wir mit lhnen &
Ihrem Kind ein Vorgesprach und fuhren ggf.
eine Konzentrationstestung zur Indikations-
abklarung durch.

Beim Neurofeedback wird die Gehirnaktivitat
der Kinder und Jugendlichen Uber EEG-Elek-
troden in Form kleiner Computerspiele auf
dem Bildschirm sichtbar gemacht. Die Kinder
lernen daruber, ihre Gehirnaktivitat und da-
mit auch ihre Aufmerksamkeit besser zu steu-
ern.

WER KANN TEILNEHMEN?

Jungen und Madchen im Alter von 8-15 Jah-
ren mit Problemen in Konzentration und
Aufmerksamkeit und einer kardiologi-
schen Grunderkrankung, welche eine Regel-
schule besuchen.

WELCHE TESTS & METHODEN
WERDEN ANGEWANDT?
Vor und nach der Therapie mussen Fragebo-
gen ausgefullt werden. Zusatzlich werden an

den beiden Studienterminen folgende Tests
durchgefuhrt:

+ Aufmerksamkeitsaufgaben am PC
* Elektroenzephalographie (EEG)

Nach einem halben Jahr machen wir die glei-
chen Aufgaben noch einmal, um zu schauen,
ob die Behandlung auch langer wirkt.
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WUNSCHEN SIE MEHR
INFORMATIONEN?

Falls Sie Interesse an einer Teilnahme haben,
konnen Sie hier sehr gern lhre Kontaktdaten
angeben. Wir kommen dann fur die weitere
Koordination auf Sie zu:

-------------------------------------------------------------------------------

Emailadresse

Wir sind mit einer Weitergabe dieser Kontakt-
daten an die Klinik fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie des Universi-
tatsklinikums Dresden zur Kontaktaufnahme
bzgl. des Neurofeedbacks einverstanden.

Datum, Unterschrift

An den Behandlenden: Bitte bei
bestehender Indikation zusammen mit
einem aktuellen Arztbrief an 0351 458

5754 faxen. Danke!



