
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

STUDIE
ADHS-Treatment
Studie zum Vergleich der 
Behandlungsmöglichkeiten der AD(H)S

WARUM SOLLTE ICH AN DIESER STUDIE 
TEILNEHMEN?

Mit der Teilnahme an unserer Studie tra-
gen Sie zum besseren Verständnis der 
AD(H)S bei. Hierdurch können die Un-
tersuchungs- und Behandlungsmetho-
den weiterentwickelt werden, was allen 
Betroffenen zugute kommt.

Für Ihre Teilnahme erhalten Sie zudem 
eine Aufwandsentschädigung von 25,-€ 
pro Studientermin sowie 5,-€ für das voll-
ständige Ausfüllen der Fragebögen.

Über Ihre Unterstützung unserer 
Forschungsarbeit würden wir uns 

sehr freuen!

SO FINDEN SIE UNS
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Bei Interesse an einer Teilnahme errei-
chen Sie uns unter:

Tel. 0351 - 4 58 7168
E-Mail: KJPForschung@uniklinikum-dresden.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kjp-dresden.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Sie erreichen das Universitätsklinikum mit den Straßenbahnlinien 6 
und 12 (Haltestelle Königsheimplatz/Universitätsklinikum) sowie mit 
den Buslinien 62 und 64 (Haltestelle Universitätsklinikum, direkt im Kli-
nikumsgelände). 
Um zum Haus 71 zu gelangen, empfiehlt sich die Nutzung der Buslinie 
62 bis zur Endstation (Haltestelle Johannstadt).

Anfahrt mit PKW:
An der Haupteinfahrt Fiedlerstraße steht Ihnen unser Parkhaus mit 500 
Stellplätzen zur Verfügung. Das Parken auf dem Gelände und im Park-
haus ist kostenpflichtig.

Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugend- 
psychiatrie und -psychotherapie des 
Universitätsklinikums Carl Gustav Carus Dresden
Direktor: Prof. Dr. med. V. Roessner
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WAS UNTERSUCHT DIE STUDIE?
Unsere ADHS-Treatment-Studie unter-
sucht die Wirkungsweise verschiedener 
Therapieformen, welche bei der Behand-
lung von AD(H)S eingesetzt werden. Dazu 
gehören:

• Neurofeedback

• Medikamentengabe

Nach Abstimmung mit einem unserer 
Therapeuten wird die geeignete Therapie-
form gewählt. Man kann jedoch auch 
nacheinander an beiden angebotenen 
Therapien teilnehmen. 

Durch den Vergleich der verschiedenen 
Therapiemöglichkeiten wollen wir heraus-
finden, welche Effekte diese auf die 
AD(H)S-Symptome haben.

WIE LÄUFT DIE STUDIE AB?
Vor der Teilnahme muss eine AD(H)S-
Diagnostik in unserer Ambulanz erfol-
gen. Falls diese schon bei einem unserer 
niedergelassenen Kollegen durchge-
führt wurde, benötigen wir nur einige 
Unterlagen. 

Die beiden Studientermine finden dann 
im Abstand von ca. 8 Wochen statt – ein-
mal zu Beginn und einmal am Ende der 
gewählten Therapie. 

Jeder dieser Termine dauert ca. 2 Stun-
den und umfasst die Durchführung ei-
nes EEGs, bei welchem Aufgaben am PC 
gelöst werden. Weiterhin sind Fragebö-
gen auszufüllen, was ca. 1h in Ansprach 
nimmt und bequem zuhause erledigt 
werden kann.

WER KANN TEILNEHMEN?
Jungen und Mädchen im Alter von 8-14 
Jahren mit einer Aufmerksamkeitsde-
fizit-(Hyperaktivitäts-)Störung.

WELCHE TEST UND METHODEN 
WERDEN ANGEWANDT?

Unabhängig von der gewählten Thera-
pie müssen vor und nach der Therapie 
Fragebögen ausgefüllt werden. Zu-
sätzlich werden an den beiden Studien-
terminen folgende Tests durchgeführt:

• Aufmerksamkeitsaufgaben am PC

• Elektroenzephalographie (EEG)


