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Laut einer Erhebung des Robert Koch-Instituts zur Kinder- und Jugend-

gesundheit, zeigen 20% der unter 18-Jährigen in Deutschland emotionale und 

Verhaltensauffälligkeiten. Die Rate ist in Risikopopulationen, wie z.B. bei 

psychisch kranken Eltern, Alleinerziehenden oder in Einrichtungen der statio-

nären Jugendhilfe deutlich höher (bis zu 60%). Neben Familie und Freizeit hat 

Schule im Alltag der Kinder und Jugendlichen und für ihre gesunde Entwicklung 

einen großen Stellenwert. Um Lehrer daher im Erkennen und im Umgang mit 

den Besonderheiten von Kindern und Jugendlichen zu unterstützen, wurde im 

Januar 2018 das Projekt „Sensy“ initiiert. Finanziert wird das Projekt aus Mitteln 

des Sächsischen Staatsministeriums für Kultus und des Sächsischen 

Staatsministeriums für Wissenschaft und Kunst mit einer Laufzeit von drei 

Jahren.  

Zielstellung des Projektes ist eine Sensibilisierung und Wissenserweiterung 

der Lehrer. Dazu sollen den zukünftigen Lehrkräften bereits in der Ausbildung 

(im Pflicht- und Ergänzungsbereich an der Universität sowie im Referendariat) 

Themen aus dem Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP) vermittelt 

sowie „Multiplikatoren“ (z. B. Hauptausbildungsleiter im Vorbereitungsdienst) 

vertiefend geschult werden. Inhaltlich möchten wir die zukünftigen Lehrer für 

einen „gesunden Blick“ sensibilisieren und sie in ihrer Haltung gebenüber den 

Schülern, deren Lebenswelten, Psyche und der Vernetzung mit Hilfestellern 

(wie Kinder- und Jugendpsychiatern, -psychotherapeuten und Jugendamt) 

 

 

 

Projektbeschreibung 

Sensy – Schule sensibilisieren für psychiatrische Themen 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus · 01304 Dresden Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus Dresden 

an der Technischen 

Universität Dresden 

Anstalt des öffentlichen Rechts 

des Freistaates Sachsen 

 

Hausanschrift: 

Fetscherstraße 74 

01307 Dresden 

Telefon 0351 458 -0 

An der Einfahrt Fiedlerstraße steht unser Parkhaus mit 500 Stellplätzen zur Verfügung. 

Sie erreichen uns auch mit den Straßenbahnlinien 6 und 12 sowie den Buslinien 62 und 64. 

Vorstand: 

Prof. Dr. med. D. M. Albrecht 

(Sprecher) 

Wilfried E. B. Winzer 

 

Vorsitzender des 

Aufsichtsrates: 

Prof. Dr. G. Brunner 

 

Bankverbindungen: 

Commerzbank  

IBAN DE68 8508 0000 0509 0507 00 

BIC DRES DE FF 850 

 

Ostsächsische Sparkasse Dresden 

IBAN DE28 8505 0300 3120 1377 81 

BIC OSDD DE 81 

 

Deutsche Kreditbank AG 

IBAN DE78 1203 0000 0011 2073 70 

BIC BYLADEM1001 

 

USt-IDNr.: DE 140 135 217 

USt-Nr.: 203 145 03113 

Bearbeiter: Jana Bittner/ Sina Wanderer 
Telefon: 0351 458-2453 

      Telefax: 0351 458-7318 
Jana.Bittner@uniklinikum-dresden.de 

Sina.Wanderer@uniklinikum-dresden.de 
 

Dresden, 8. Juni 2018 
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unterstützen. Gleichzeitig möchten wir Möglichkeiten der Schulen im Umgang 

mit psychischen Problemen aufzeigen. 

Daneben möchten wir Wissen zu Abläufen rund um das Thema Schule und KJP 

bündeln und adressatengerecht (u. a. in Form von Strukturbildern) aufbereiten, 

sodass Lehrer, Eltern und KJP stärker vernetzt werden. Dadurch können 

Absprachen zwischen Schule und KJP verbindlicher gestaltet werden, um eine 

Verbesserung der Entwicklungschancen unserer Schüler zu erreichen. 

 

Für nähere Informationen oder Fragen können Sie sich gern telefonisch  

unter 0351/ 458 2453 oder  

per E-Mail bei den beiden Projektmitarbeiterinnen melden: 

 

 

 

 

 

 

Jana Bittner 

E-Mail: Jana.Bittner@uniklinikum-dresden.de 

Sina Wanderer 

E-Mail: Sina.Wanderer@uniklinikum-dresden.de 


