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Fortbildungs-
veranstaltung für 
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03.12.2011, 
09.30 - 13.00 Uhr 
Hörsaal Dekanatsgebäude 

Ort der Veranstaltung 
Hörsaal Dekanatsgebäude 
Fiedlerstraße 27 
01307 Dresden (roter Kreis) 
 

Parkmöglichkeit 
Parkhaus des Universitätsklinikums, 
Fiedlerstraße 74 (am Haupteingang) 

Organisation 
Oberarzt Dr. med. M. Laaß und  
Prof. Dr. med. J. Henker,  
Universitäts-Kinderklinik Dresden 
Auskunft: 0351-458 3449 
Anne.Nowak@uniklinikum-dresden.de 

An der Industrieausstellung nehmen folgende 
Firmen teil, denen wir für ihre freundliche 
Unterstützung herzlich danken: 

Personennahverkehr  
Sie erreichen das Dekanatsgebäude des 
Universitätsklinikums mit den Straßenbahnlinien 6 
und 12 (Haltestelle Augsburger Straße / 
Universitätsklinikum) 
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Hörsaal Dekanatsgebäude



Liebe Patientinnen und Patienten, sehr geehrte Eltern, 
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen! 
 
Wir möchten Sie sehr herzlich zu unserer alljährlich 
stattfindenden Fortbildungsveranstaltung für Betroffene und 
Ärzte zum Thema Zöliakie am 03. Dezember 2011 nach 
Dresden einladen. Die Zöliakie ist eine lebenslang 
bestehende Unverträglichkeit gegenüber dem Klebereiweiß 
Gluten. In Deutschland sind etwa 300.000 Menschen 
betroffen, weit mehr als man früher angenommen hat.  
 
Unsere Fortbildung widmet sich in diesem Jahr vor allem 
dem Thema Ernährung bei Zöliakie. Wir freuen uns, dass 
wir dazu wieder anerkannte Experten als Referenten 
gewinnen konnten. Zuerst wird Frau Dipl. oec. troph. Sofia 
Beisel, die das wissenschaftliche Team der Deutschen 
Zöliakie-Gesellschaft leitet, über Fallstricke der glutenfreien 
Ernährung sprechen und Wege aufzeigen, wie man auch 
ungewollte Diätfehler vermeiden kann. Als weiteren 
Hauptreferenten dürfen wir Herrn Privatdozent Dr. med. 
Severin Daum begrüßen, der an der Charité in Berlin als 
Oberarzt tätig ist, und über Probleme der Langzeit-
betreuung bei erwachsenen Betroffenen sprechen wird.  
 
Kurze Vorträge über Neuigkeiten zum Hafer in der 
glutenfreien Kost und Schilderung einiger interessanter 
klinischer Verläufe von Zöliakiepatienten schließen sich den 
Hauptvorträgen an.  
 
Abschließend werden wir Probleme der glutenfreien 
Ernährung in Kindergärten und Schulen diskutieren.  
Unsere Diätassistentin Frau Plachta (geb. Vollmering) wird 
zeigen, wie man gleichzeitig gut, aber auch preiswert für 
öffentliche Einrichtungen kochen kann. Anschließend 
möchten wir mit Vertretern von Großküchen, der Stadt 
Dresden und allen Referenten hierzu diskutieren und 
erwarten eine rege Beteiligung von Ihnen.  
 
Wir hoffen, dass wir damit sowohl für Betroffene als auch 
für ärztliche Kollegen wieder ein interessantes Programm 
zusammengestellt haben und freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
Ihr 
 
 

 
        Martin Laaß                                         Jobst Henker 

 
Programm 
 
09.30 - 09.40 Uhr Begrüßung 
 

09.40 - 10.20 Uhr Fallstricke bei der 
glutenfreien Diät 

 Sofia Beisel 

10.20 - 10.30 Uhr Neues zum Hafer in der 
glutenfreien Ernährung 

 Prof. Dr. Henker 

10.30 - 10.45 Uhr Affe oder Chamäleon? Die 
vielen Gestalten der Zöliakie 

 Dr. med. Martin Laaß 
 

10.45 - 11.15 Uhr  Pause und Besuch der 
Industrieausstellung 

 

11.15 - 12.00 Uhr Lebensqualität und Probleme 
bei der Langzeitbetreuung 
von erwachsenen 
Zöliakiebetroffenen 

 PD Dr. med. Severin Daum 

12.00 - 12.15 Uhr  Wie kocht man für Schulen 
und Kindergärten preiswert 
und trotzdem gut? Geht das 
überhaupt? 

 Katja Plachta 

12.15 - 13.00 Uhr Diskussionsrunde mit allen 
Referenten und regionalen 
Essenanbietern 

 
Referenten 
 
Sofia Beisel 
Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e. V. 
Kupferstraße 36, 70565 Stuttgart 
 
PD Dr. Severin Daum 
Medizinische Klinik 1, Gastroenterologie / 
Rheumatologie / Infektiologie 
Charité - Universitätsmedizin Berlin –  
Campus Benjamin Franklin 
Hindenburgdamm 30, 12200 Berlin-Steglitz 
 
Prof. Dr. med. Jobst Henker 
Mitglied des wissenschaftlichen  
Beirates der DZG 
Kinderzentrum Dresden-Friedrichstadt 
Friedrichstraße 36-42, 01067 Dresden 
 
Katja Plachta, Diätassistentin 
Dr. med. Martin Laaß 
Klinik und Poliklinik f. Kinder- u. Jugendmedizin 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus  
an der Technischen Universität Dresden 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden 
 
 
 
 
 
 

Eröffnung der Industrieausstellung bereits 
eine halbe Stunde vor Beginn der 
Veranstaltung um 09.00 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenfrei! 
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