Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Frau Dr. med. A. Nake und Herr Prof. em. Dr. med. J. Henker
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
FetscherstraBBe 74 - 01307 Dresden

Telefon: 0351-458 2677 - Telefax: 0351-458 5772

E-Mail: Birgit.Oppelt@uniklinikum-dresden.de

Tagungsort

Internationales Congress Center Dresden (ICD)
Ostra-Ufer 2 - 01067 Dresden

Saal 2-3

Tagungsbiiro im Foyer 8.00-17.30 Uhr getffnet
Telefon Tagungsbiiro 0351-216 1914

Zertifizierung

Die Zertifizierung bei der Sachsischen Landesdrztekammer (voraussichtlich
8 Punkte), der DGE, dem VDD, dem VDOg und dem VFED ist beantragt
(voraussichtlich jeweils 6 Punkte).

Tagungsgebiihren

bei Anmeldung bis 18.12.2012 45,00 €
bei Anmeldung ab 19.12.2012 55,00 €
Anmeldung

Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Anmeldeformular bei unserem
Konferenzservice an:

CMD Congress Management GmbH Dresden
Bertolt-Brecht-Allee 24 - 01309 Dresden

Telefon: 0351-2152 78 02 - Telefax: 0351-2152 78 08
E-Mail: info@cmd-congress.de

Bitte geben Sie die exakte Rechnungsadresse an. Sie erhalten nach lhrer
Anmeldung eine Anmeldebestatigung/Rechnung von CMD per E-Mail
oder per Post.

Mit dem Anmeldeformular konnen Sie auch eine Hoteliibernachtung
buchen.

Bei Stornierung der Teilnahme bis 18.12.2012 féllt eine Bearbeitungs-
gebiihr in Hohe von 15,00 € an, dariiber hinaus gezahlte Teilnahme-
gebiihren werden nach der Tagung zuriickerstattet. Bei Stornierung nach
dem 18.12.2012 sind die Teilnahmegebiihren in voller Hohe zu bezahlen
bzw. es erfolgt keine Riickerstattung.
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Mit dem Auto: A4 Ausfahrt Dresden-Altstadt, Richtung Innenstadt; A13
Ausfahrt Dresden-Nord Richtung Innenstadt (siehe Karte).
Parkmoglichkeiten bestehen im Parkhaus des ICD.

Mit der Bahn: Von den Haltestellen Bahnhof-Neustadt oder
Hauptbahnhof-Nord mit der Straenbahn 11 bis zur Haltestelle
Kongresszentrum. Vom Bahnhof Mitte ist das ICD fufldufig erreichbar.

Aussteller und Sponsoren

An dieser Stelle mochten wir uns sehr herzlich bei allen Firmen bedanken,
die durch ihre Unterstiitzung und Teilnahme an der Industrieausstellung
zum Gelingen der Veranstaltung beitragen.

Kinder- und Frauenklinik des Universitatsklinikums Dresden
Foto: Winfried Melzer

PROGRAMM



Gruf3wort

Liebe Teilnehmer/innen der 14. Dresdner Jahrestagung fiir Didtetik und
Erndhrungsmedizin,

seit Menschengedenken wird {iber Erndhrung gesprochen und eigentlich
glaubt man, sei bereits alles gesagt. Aber sowohl das Wissen iiber
Nahrungsmittel, Erndhrungsphysiologie und schadliche Folgen von
Erndhrung im weitesten Sinne als auch die technischen Mdglichkeiten
der Beibringung von Nahrung und Ndhrstoffen haben sich in den letzten
Jahrzehnten potenziert. Gleichzeitig werden jedoch auch Kostentreiber
und Kostentrager erndhrungstherapeutischer Manahmen auf den Plan
gerufen.

Nicht zuletzt hinterfragen Menschen in den hoch entwickelten Landern
unter dem Druck grof3er und kleiner umweltdkonomischer Katastrophen
und aus der Position einer Luxuserndhrung ihre eigene Lebensweise
kritisch. Dies trifft nicht nur Fragen der Energieerzeugung oder des
Klimawandels, sondern direkt damit verbunden auch die menschliche
Erndhrung.

»Kinder — unser héchstes Gut“ — wie oft lesen wir diesen Satz! Dennoch
wird auch im reichen Deutschland das Wissen um eine gesunde Erndhrung
unserer Jiingsten nicht (oder gerade nicht?) in gesellschaftliche Praxis
umgesetzt. Daran sind gesundheitspolitische und finanzielle Hiirden
ebenso schuld wie teilweise erschreckendes Unwissen {iber die gesunde
Erndhrung eines Kindes. Deshalb méchten wir von dem Projekt ,,Previkids“
des Forschungsinstitutes fiir Kindererndhrung in Dortmund lernen.

Unter diesen Uberlegungen haben wir das Programm der diesjdhrigen
Tagung gestaltet und spannen einen Bogen von ernahrungsmedizinischen
Problemen bei Kindern tiber An- und Verordnung sowie Durchfiihrung
enteraler Erndhrungstherapien bis zur Besprechung spezieller gastroen-
terologischer Krankheitsbilder.

Die Erkenntnisse {iber den Zusammenhang der mikrobiellen Besiedlung
des Darmes und die langfristigen Auswirkungen auf die Entstehung von
Krankheiten nehmen in den letzten Jahren zu. Kénnen Pre- und Probiotika
tatsdchlich zu mehr Gesundheit beitragen? Und welche Wechselwirkungen
zwischen verordneten und nicht verordneten Medikamenten, Nahrungs-
erganzungsmitteln und Erndhrung sind zu bedenken? Gibt es Unterschiede
im Erndhrungsverhalten zwischen Ost und West im Zuge der Agrarwende?

Wir haben wiederum erfahrene Referenten gewinnen kdnnen, deren
Abstracts Sie bereits in den Tagungsunterlagen finden. Ihnen sei an dieser
Stelle ebenso wie den teilnehmenden Firmen sehr herzlich fiir ihre
Unterstiitzung der Tagung gedankt!

Uber Erndhrung wird allerorten heif diskutiert. Wir bieten Ihnen hohe
Fachkompetenz zu den ausgewahlten Themen. Bitte diskutieren auch Sie
lebhaft wahrend der Tagung und an den Firmenstédnden!

Seien Sie herzlich willkommen in Dresden.
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Prof. em. Dr. med. J. Henker
Kinder- u. Jugendmedizin
Gastroenterologie
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Dr. med. A. Nake

Kinder- u. Jugendmedizin

Erndhrungsmedizin
Diabetologie und Stoffwechsel

Programm der 14. Dresdner Fachtagung fiir Erndhrungsmedizin
und Didtik am 18. Januar 2013 im ICD

9.00—9.20 Uhr BegriiBung
A. Ndike, Dresden
9.20-9.55 Uhr  Spezielle Erndhrungsbediirfnisse und Risiken des

spaten Friihgeborenen aus arztlicher und
pflegerischer Sicht
J. Dinger und Y. Frinkel, Dresden

9.55 —10.20 Uhr Einschadtzung der Malnutrition bei Kindern sowie
das Konzept eines pddiatrischen Erndhrungsteams

S. Schmidberger, Erlangen

10.20 —10.45 Uhr Individuelle Erndhrungstherapie bei
Mangelerndghrung

J. Drommer, Dresden

10.45 —11.15 Uhr Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11.15 — 11.45 Uhr Fehler und Risiken bei Durchfiihrung einer enteralen
Erndhrungstherapie

M. Barth, Radebeul

Kriterien fiir die sachgerechte Verordnung von
Trinknahrungen aus Sicht der Erndhrungs-
therapeuten und der Kostentrager

A. Weimann, Leipzig

11.45 —12.15 Uhr

12.15 — 13.00 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Der Reizdarm —das geheime Leiden aus drztlicher
und Beratersicht
R. Schmelz, Dresden

13.00 — 13.30 Uhr

Die eosinophile Osophagitis
M. Laaf3, Dresden
Glutenintoleranz — Weizenallergie, Zéliakie,

Glutensensitivitat
J. Henker, Dresden

13.30 — 14.00 Uhr

14.00 — 14.30 Uhr

Einfluss der intestinalen Mikrobiota auf das
Darmkrebsrisiko und Moglichkeiten zur Pravention
M. Glei, Jena

Forschung und Produktentwicklung — wie kommt
optimiX in die Kindererndhrung? Ergebnisse des
Forschungsverbundes Previkids NRW

K. Clausen, Dortmund

14.30 —15.00 Uhr

15.00 — 15.30 Uhr

15.30 — 16.00 Uhr
16.00 — 16.30 Uhr

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Erndhrungsteams in deutschen Krankenhdusern —
wie viele und wofiir
A. Ndike, Dresden

— Licht und Schatten in der Praxis —
K. Haupt, Dresden

16.30 —17.00 Uhr Wechselwirkungen zwischen Nahrungsmitteln
und Medikamenten

J. Fauler, Dresden

17.00 —17.30 Uhr

Fihrt die Agrarwende zur Verbreitung nachhaltiger

Erndhrungsmuster?
Die Nachfrage nach Bio-Lebensmitteln in Miinchen

und Leipzig

C. Kropp, Miinchen, angefragt

Zusatzprogramm
16.00 —18.00 Uhr

PKU-Patientenseminar

Referentenverzeichnis

Barth, Manuela

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Alfred-Naumann-Str. 14

01445 Radebeul

Clausen, Kerstin Dr.
Forschungsinstitut fur
Kinderernahrung Dortmund GmbH
Heinstiick 11 - 44225 Dortmund

Dinger, Jiirgen PD Dr. med.
Klinik f. Kinder- u. Jugendmedizin

Neonatologiezentrum, Universitats-

klinikum Carl Gustav Carus
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Drommer, Juliane Dr.
Guts-Muths-Str. 28 - 01139 Dresden

Fauler, Joachim Prof. Dr. med.
Institut f. Klin. Pharmakologie
Med. Fakultdt Carl Gustav Carus
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Frankel, Yvonne
Ambulantes Versorgungs-Team
H.-Lange-Str. 62 - 01328 Dresden

Glei, Michael Prof. Dr. med.

Institut f. Erndhrungswissenschaften
Friedrich-Schiller-Universitat Jena
Firstengraben 1- 07743 Jena

Haupt, Kathleen
Erndhrungsteam
Krankenhaus Dresden-Neustadt
Industriestr. 40 - 01129 Dresden

Henker, Jobst Prof. em. Dr. med.
Klinik f. Kinder- u. Jugendmedizin,
Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus

Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Kropp, Cordula Prof. Dr. med.
Minchner Projektgruppe fiir
Sozialforschung e. V.

Dachauer Str. 189 - 80637 Miinchen

Laaf3, Martin Dr. med.

Klinik f. Kinder- u. Jugendmedizin
Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus

Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

N&ke, Andrea Dr. med.

Klinik f. Kinder- u. Jugendmedizin,
Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus

Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Schmelz, Renate Dr. med.
Gastroenterologische Ambulanz
Medizinische Klinik,
Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus

Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Schmidberger, Sabine
Nutricia GmbH

Allee am Rothelheimpark 11
91052 Erlangen

Weimann, Arved Prof. Dr.

Klinik fiir Allgemein- und
Visceralchirurgie,

Klinikum St. Georg gGmbH
Delitzscher Str. 141 - 04129 Leipzig



