
 
KLINIK UND POLIKLINIK 

FÜR  
HALS-NASEN-OHREN-HEILKUNDE 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
an der Technischen Universität 

Dresden 
 

 
 

16. HNO - AKUPUNKTUR - 
KURS 
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24.- 25. Februar 2012 

HNO-Akupunktur-Kurs; Dresden, 24.- 25. Februar 2012 
 

 Freitag, 24. Februar 2012 
 
 

15.00 bis 18.30 Uhr Begrüßung durch den Direktor der HNO-Univ.-Klinik 
Th. Zahnert 

 Begrüßung und organisatorische Hinweise 
B. Hauswald 

 Einführung in die Akupunktur: 
 Historische Grundlagen der Akupunktur 

 H. Langer 
 Neurophysiologische Grundlagen der Akupunktur 

J. Gleditsch 
 Meridiane und Umläufe 

B. Hauswald, J. Gleditsch  
 Das Punktphänomen 

 Triggerpunkte  
 Systemische Wechselwirkungen und Vernetzungen  

J. Gleditsch 
 Indikationen und Kontraindikationen der 

Akupunktur 
H. Langer 

  
 Kaffeepause 17.00 bis 17.15 Uhr 

 Grundlagen der Akupunkturtechnik 
H. Langer 

 Demonstration der Akupunkturtechnik am Patienten und 
Übungen in Kleingruppen 

 

 Ergebnisse klinisch kontrollierter Studien zur Rhinitis 
allergica 

B. Hauswald 
 

19.30 Uhr Gemeinsamer Theaterbesuch:  
Theaterkahn Dresden – Das Theater auf der Elbe 
Theaterkahn im Liederwahn Songs und Chansons am Freitag 
Katharina Franck und Brein´s Café 

Beginn: 20.00 Uhr  
 
 
 
 
 
 

     Ort:  
Terrassenufer an der Augustusbrücke,  

(Restaurants an Bord) 



HNO-Akupunktur-Kurs; Dresden, 24.- 25. Februar 2012 
 

 Samstag, 25. Februar 2012 
 

9.00 bis 13.00 Uhr Der Hauptmeridian für das HNO-Fach: 
 Dickdarm-Lunge-Meridian  

  Magen-Milz/Pankreas-Meridian  
  Therapie der Rhinitis allergica  

B. Hauswald 
 
 Therapie der Tonsillitis und Sinusitis mit Akupunktur  

Antje Hardt 
  
 Therapie der Pharyngitis und  Laryngitis mit Akupunktur 

M. Kemper 
 

 Praktische Übungen und Demonstrationen in Kleingruppen 
J. Gleditsch, B. Hauswald, H. Langer 

 

 Kaffeepause 10.30 bis 11.00 Uhr  
 

 Somatotopische Mikrosysteme der Akupunktur 
 im Überblick: Ohrakupunktur - Mundakupunktur  

J. Gleditsch 
 Fallbeispiele 

H. Langer, B. Hauswald und Tutoren 
 
 Mittagspause 13.00 bis 14.00 Uhr 
 
14.00 bis 18.00 Uhr Praktische Übungen am Demo-Ohr 

J. Gleditsch, H. Langer 
 Live-Videodemonstration der Mundakupunktur am Patienten 

und praktische Übungen in Kleingruppen 
 

J. Gleditsch, B. Hauswald 
  

 Kaffeepause 15.30 bis 16.00 Uhr 
  

 Schmerztherapie 
 Funktionelle Störungen (Kopfschmerz) 
 Myofasciales Syndrom 
 HWS - Beschwerden 

H. Langer, J. Gleditsch 
 

 Demonstrationen am Patienten und praktische Übungen  
 

 Diskussion 

Organisatorische Hinweise: 
 

 

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med.  J. Gleditsch, München 
Dr. med. Bettina Hauswald, Dresden 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert 

Organisatorische Leitung: Dr. med. Bettina Hauswald 

Gastreferent: Dr. med. H. Langer, Dresden 

Tutoren: Dr. med. Antje Hardt;  M. Kemper;  
Dr. Y. Yarin, Dr. med. M. Kühn, MBA; 
Dr. med. Barbara Pilz 

Kongresssekretariat: Frau Gursinsky 
Tel. : (0351) 458 - 2224 
Fax : (0351) 458 – 4326 
E-Mail: Jana.Gursinsky@uniklinikum-dresden.de 

Tagungsort:  Hörsaal Herzzentrum GmbH 
  Universitätsklinik Dresden 
  Fetscherstr. 76, 01307 Dresden 
 

Kursgebühr: 360 EUR (inkl. Mehrwertsteuer) 
 Überweisung an  

Carl Gustav Carus Management GmbH 
Kto.-Nr. 11 248 333 
BLZ: 120 300 00 

  Deutsche Kreditbank AG 
Verwendungszweck: Aku-Kurs 24./25.02.12 
 

Anmeldung: bis 10.02.2012  (begrenzte Teilnehmerzahl) 
an Kongresssekretariat 

Bestätigung: Nach Eingang der Kursgebühr wird der Kursplatz 
für Sie reserviert. 

Kulturelles Programm: gemeinsamer Theaterbesuch, Theaterkahn 
Dresden  

 

Übernachtung: Vermittlung über Dresden Werbung und 
Tourismus 
Tel.: (0351) 49192 – 222 

 

Wir danken folgenden Firmen für die freundliche Unterstützung: 

Heine & Böhm GmbH, Novartis Pharma, Stallergenes, Lofarma, ALK-Abelló 


